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 к приказу 

№160 от 29.08.2024 г 

 

 

 

 

ИЗМЕНЕНИЯ, 

которые вносятся в Основную образовательную программу начального общего образования, 

утвержденную 30.08.2024 г №165 

(вступают в силу с 1 сентября 2024 г.) 

 

1. В целевой раздел: 

1.1. В подраздел 1.1. «Пояснительная записка» слова «Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – 

ФГОС ООО), утвержденного приказом Министерства просвещения от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» заменить на «Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного приказом 

Министерства просвещения от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями и дополнениями на 01.09.2024 г. (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 ―О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования)). 

Слова «федеральной образовательной программы (далее ФООП НОО), утвержденной приказом 

Министерства просвещения от 18.05.2023 г. № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»» 

заменить на «федеральной образовательной программы (далее ФООП НОО), утвержденной 

приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (с изменениями и дополнениями 

на 01.09.2024 (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»)). 

Добавить слова «Постановления Правительства РФ № 556 от 30.04.2024 г. «об утверждении 

перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по 

оценке качества образования» 

2.в раздел «Планируемые результаты освоения обучающимися ООП НОО» 

 

Слова по учебному предмету «Технология» «заменить словами «По учебному предмету Труд 

(технология)» по всему тексту.  

Предметные планируемые результаты по предмету «Труд (технология)» изложить в редакции: 

1) сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в жизни человека и 

общества, многообразии предметов материальной культуры; 

2) сформированность первоначальных представлений о материалах и их свойствах, о 

конструировании, моделировании; 

3) овладение технологическими приемами ручной обработки материалов; 

4) приобретение опыта практической преобразовательной деятельности при выполнении учебно-

познавательных и художественно-конструкторских задач, в том числе с использованием 

информационной среды; 

5) сформированность умения безопасного пользования необходимыми инструментами в 

предметно-преобразующей деятельности. 

 

 



 

Предметные результаты по учебному предмету "Физическая культура" предметной области 

"Физическая культура" должны обеспечивать: 

1) сформированность общих представлений о физической культуре и спорте, физической 

активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и навыках, 

основных физических упражнениях (гимнастических, игровых, туристических и спортивных); 

2) умение использовать основные гимнастические упражнения для формирования и укрепления 

здоровья, физического развития и физического совершенствования, повышения физической и 

умственной работоспособности, в том числе для подготовки к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО); 

3) умение взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры; 

4) овладение жизненно важными навыками плавания (при наличии в Организации материально-

технической базы - бассейна) и гимнастики; 

5) умение вести наблюдение за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, 

показателями основных физических качеств; 

6) умение применять правила безопасности при выполнении физических упражнений и различных 

форм двигательной активности. 

 

2. В  Содержательный раздел   в пункт 2.1 внести изменения: 

 
Рабочие программы отдельных учебных предметов (приложение  к ООП НОО). Название Рабочей 
программы по учебному предмету «Технология» заменить словами «по учебному предмету Труд 
(технология) по всему тексту. 
В соответствии с обновленной ФОП содержание программы по труду (технологии) включает 

характеристику основных структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого 

года обучения: 

труд, технологии, профессии и производства; 

технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с пластичными 

материалами, с природным материалом, с текстильными материалами и другими доступными 

материалами (например, пластик, поролон, фольга, солома); 

конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учетом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации), конструирование и 

моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных 

материалов, робототехника (с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации). 

 

Содержание рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)» изложить в 

редакции: 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

Содержание обучения в 1 классе 

Технологии, профессии и производства 

Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых ресурсов и 

творчества мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из 

различных материалов. Наблюдения природы и фантазия мастера – условия создания изделия. 

Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, 

разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. 

Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, поддержание порядка во 

время работы, уборка по окончании работы. Рациональное и безопасное использование и хранение 

инструментов. 

Мир профессий. Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми 

материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. 
Использование конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 

Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки материалов: 



разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка 

изделия или его деталей. 

Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему 

инструменту без откладывания размеров) и изготовление изделий с опорой на рисунки, 

графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение условных графических 

изображений (называние операций, способов и приемов работы, последовательности изготовления 

изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная разметка и вырезание 

нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с помощью 

пластилина, клея, скручивание, сшивание и другое. Приемы и правила аккуратной работы с клеем. 

Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и другое). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их 

свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, 

стека, шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приемы изготовления изделий 

доступной по сложности формы из них: разметка «на глаз», отделение части (стекой, отрыванием), 

придание формы. 

Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 

бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и другое. 

Резание бумаги ножницами. Правила безопасного использования ножниц. 

Виды природных материалов (плоские – листья и объемные – орехи, шишки, семена, ветки). 

Приемы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, 

составление композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, 

соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и 

приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка 

прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование 

Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и 

другое) и способы их создания. Общее представление о конструкции изделия, детали и части 

изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения деталей в 

изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление 

изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь 

выполняемого действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в 

зависимости от желаемого (необходимого) результата, выбор способа работы в зависимости от 

требуемого результата (замысла). 

ИКТ 

Демонстрация  учителем  готовых  материалов  на  информационных  носителях. 
Информация. Виды информации. 

Универсальные учебные действия 

Изучение труда (технологии) в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне 

ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 

действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах 

изученного);воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции; 

сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их устройстве. 

Работа с информацией: 

Воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), 

использовать ее в работе; 

понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и 

строить работу в соответствии с ней. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 



участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на вопросы, 

выполнять правила этики общения: уважительное отношение к одноклассникам, внимание к 

мнению другого; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем). 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 

принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую инструкцию 

учебника, принимать участие в коллективном построении простого плана действий; 

понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в процессе 

анализа и оценки выполненных работ; 

организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, 

поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании 

работы; 

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 

Совместная деятельность: 

проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; 

принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе 

изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество  

 

Содержание обучения во 2 классе Технологии, профессии и производства 

Рукотворный мир – результат труда человека. Элементарные представления об основном принципе 

создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, эстетическая 

выразительность. Средства художественной выразительности (композиция, цвет, тон и другие). 

Изготовление изделий с уч етом данного принципа. Общее представление о технологическом 

процессе: анализ устройства и назначения изделия, выстраивание последовательности 

практических действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, 

экономная разметка, обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, отделка изделия, 

проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Изготовление 

изделий из различных материалов с соблюдением этапов технологического процесса. 

Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование их 

технологических процессов. Мир профессий. Мастера и их профессии, правила мастера. 

Культурные традиции. Техника на службе человека. 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 

воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты. 

Технологии ручной обработки материалов 

Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. Исследование и 

сравнение элементарных физических, механических и технологических свойств различных 

материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам. 

Знание и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов в 

процессе изготовления изделия: разметка деталей (с помощью линейки (угольника, циркуля), 

формообразование деталей (сгибание, складывание тонкого картона и плотных видов бумаги и 

другое), сборка изделия (сшивание). Подвижное соединение деталей изделия. Использование 

соответствующих  способов  обработки  материалов  в  зависимости  от вида и назначения 

изделия. 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, эскиз, схема. 

Чертежные инструменты –   линейка ( угольник, циркуль). Их функциональное назначение, 

конструкция. Приемы безопасной работы колющими (циркуль) инструментами. 



Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия разреза, сгиба, 

выносная, размерная). Чтение условных графических изображений. Построение прямоугольника 

от двух прямых углов (от одного прямого угла). Разметка деталей с опорой на простейший чертеж, 

эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. Сгибание 

и складывание тонкого картона и плотных видов бумаги – биговка. Подвижное соединение 

деталей на проволоку, толстую нитку. 

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продольное 

направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на основе 

натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы (общее 

представление), его строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и ее варианты 

(перевивы, наборы) и (или) строчка косого стежка и ее варианты (крестик, стебельчатая, елочка). 

Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). Технологическая 

последовательность изготовления несложного швейного изделия (разметка деталей, выкраивание 

деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины и другие). 

Конструирование и моделирование 

Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания гармоничной 

композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования симметричных форм. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему чертежу 

или эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. Внесение элементарных 

конструктивных изменений и дополнений в изделие. 

ИКТ 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. Поиск информации. 

Интернет как источник информации. 

Универсальные учебные действия 

Изучение труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных 

учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); выполнять 

работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной; 

выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с учетом указанных критериев; 

строить рассуждения, делать умозаключения, проверять их в практической работе; 

воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической)задачи; 

осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной форме. 

Работа с информацией: 

получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать ее в 

работе; 

понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертеж, эскиз, 

рисунок, схема) и строить работу в соответствии с ней. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы других 

обучающихся, высказывать свое мнение, отвечать на вопросы, проявлять уважительное 

отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого; 

делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе учителя, о 

выполненной работе, созданном изделии. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 

понимать и принимать учебную задачу; организовывать свою деятельность; понимать 

предлагаемый план действий, действовать по плану; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, 

планировать работу; 



выполнять действия контроля и оценки; 

воспринимать советы, оценку учителя и других обучающихся, стараться учитывать их в 

работе. 

Совместная деятельность: 

выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 

осуществлять взаимопомощь; 

выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу, договариваться, 

выполнять ответственно свою часть работы, уважительно относиться к чужому мнению. 

Содержание обучения в 3 классе Технологии, профессии   и производства 

Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. 

Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса. 

Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие 

предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного 

искусства. Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов, 

аналогичных используемым на уроках труда (технологии). 

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, материала 

и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая гармония в предметном ансамбле, 

гармония предметной и окружающей среды (общее представление). 

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни 

современного человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения природных 

законов – жесткость конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как устойчивая 

геометрическая форма и другие). 

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей для 

технологий будущего. 

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и индивидуальные 

проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, осуществление 

сотрудничества, распределение работы, выполнение социальных ролей (руководитель (лидер) и 

подчиненный). 

Технологии ручной обработки материалов 

Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. 

Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий, 

сравнительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, 

аппликация из бумаги и ткани, коллаж и другие). Выбор материалов по их декоративно- 

художественным и технологическим свойствам, использование соответствующих способов 

обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие), 

знание приемов их рационального и безопасного использования. 

Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и назначения 

изделия, выстраивание последовательности практических действий и технологических операций, 

подбор материалов и инструментов, экономная разметка материалов, обработка с целью получения 

деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений 

и изменений). Рицовка. Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование разверток 

несложных форм. 

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, 

цветной и другой). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) развертки изделия. Разметка 

деталей с опорой на простейший чертеж, эскиз. Решение задач на внесение необходимых 

дополнений и изменений в схему, чертеж, эскиз. Выполнение измерений, расчетов, несложных 

построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий шилом. 

Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых 

материалов для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка (крестик, 

стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия и отделки. 

Пришивание пуговиц (с двумя-четырьмя отверстиями). Изготовление швейных изделий из 

нескольких деталей. 



Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в одном 

изделии. 

Конструирование и моделирование 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе наборов 

«Конструктор», по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, 

декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей набора 

«Конструктор», их использование в изделиях, жесткость и устойчивость конструкции. 

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, 

бытовых конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций (отдельных узлов, 

соединений) с учетом дополнительных условий (требований). Использование измерений и 

построений для решения практических задач. Решение задач на мысленную трансформацию тр 

ех мерной конструкции в развертку (и наоборот). 

ИКТ 

Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, получаемой 

человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии. Источники 

информации, используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, 

персональный компьютер и другие. Современный информационный мир. Персональный 

компьютер (ПК) и его назначение. Правила пользования ПК для сохранения здоровья. Назначение 

основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. Работа с 

доступной информацией (книги,  музеи, беседы (мастер -классы) с мастерами, Интернет, 

видео, DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft Word или другим. 

Универсальные учебные действия 

Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных 

учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать ихв ответах на вопросы и 

высказываниях (в пределах изученного); 

осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и 

несущественных признаков; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также графически 

представленной в схеме, таблице; 

определять способы доработки конструкций с учетом предложенных условий; классифицировать 

изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку (используемый материал, 

форма, размер, назначение, 

способ сборки); 

читать и воспроизводить простой чертеж (эскиз) развертки изделия; восстанавливать нарушенную 

последовательность выполнения изделия. 

Работа с информацией: 

Анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

создания моделей и макетов изучаемых объектов; на основе анализа информации производить 

выбор наиболее эффективных 

способов работы; 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 

учебных и практических задач, в том числе Интернет, под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; строить 

рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и способах создания; 



описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 

формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов и способов 

выполнения задания. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 

принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее решения; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, 

предлагать план действий в соответствии с поставленной задачей, действовать по плану; 

выполнять действия контроля и оценки, выявлять ошибки и недоч еты по 

результатам работы, устанавливать их причины и искать способы устранения; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. Совместная 

деятельность: 

выбирать себе партнеров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по деловым 

качествам; 

справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, 

отвечать за общий результат работы; 

выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать равноправие и дружелюбие; 

осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части работы. 

 

Содержание обучения в 4 классе Технологии, профессии и 

производства 

Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в развитии 

технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов с 

определенными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как 

универсальное сырье. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и 

другие). 

Мир профессий. Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и другие). 

Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние 

современных технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, 

способы ее защиты. 

Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. Бережное и 

уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий с учетом 

традиционных правил и современных технологий (лепка, вязание, шитье, вышивка и другое). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или собственного 

замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). 

Коллективные, групповые и индивидуальные 

проекты на основе содержания материала, изучаемого в течение учебного года. Использование 

комбинированных техник создания конструкций по заданным условиям в выполнении учебных 

проектов. 

Технологии ручной обработки материалов 

Синтетические материалы – ткани, полимеры (пластик, поролон). 
Их свойства. Создание синтетических материалов с заданными свойствами. 

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. Внесение 

дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с 

дополнительными (измененными) требованиями к изделию. 

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 

особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки деталей, 

сборки изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертежных 

инструментов. Освоение доступных художественных техник. 

Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление о видах тканей 

(натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областях использования. Дизайн 

одежды в зависимости от ее назначения, моды, времени. Подбор текстильных материалов в 

соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. Раскрой деталей по готовым



лекалам (выкройкам), собственным несложным. Строчка петельного стежка и ее варианты 

(«тамбур» и другие), ее назначение (соединение и отделка деталей) и (или) строчки петлеобразного 

и крестообразного стежков (соединительные и отделочные). Подбор ручных строчек для сшивания 

и отделки изделий. Простейший ремонт изделий. 

Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее 

знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное определение технологий их обработки в 

сравнении с освоенными материалами. 

Комбинированное использование разных материалов. 

Конструирование и моделирование 

Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, 

эргономичность и другие). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе конструктора, 

по проектному заданию или собственному замыслу. Поиск оптимальных и доступных новых 

решений конструкторско- технологических проблем на всех этапах аналитического и 

технологического процесса при выполнении индивидуальных творческих и коллективных 

проектных работ. 

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. 

Инструменты и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление алгоритма 

действий робота. Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции робота. 

Презентация робота. 

ИКТ 

Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации. 

Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, 

предметной преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми материалами. Поиск   

дополнительной  информации   по   тематике   творческих и проектных работ, 

использование рисунков из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое. Создание 

презентаций в программе PowerPoint или другой. 

 

Универсальные учебные действия 

Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных 

учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы 

и высказываниях (в пределах изученного); 

анализировать конструкции предложенных образцов изделий; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, 

простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных обозначений и по 

заданным условиям; 

выстраивать последовательность практических действий и технологических операций, подбирать 

материал и инструменты, выполнять экономную разметку, сборку, отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; соотносить результат 

работы с заданным алгоритмом, проверять изделия 

в действии, вносить необходимые дополнения и изменения; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 

выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов(изделий) с учетом 

указанных критериев; 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции. 



Работа с информацией: 

находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными 

источниками, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы; 

использовать  знаково-символические  средства  для  решения  задач в умственной или 

материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 

осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ; 

использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое; использовать 

средства информационно-коммуникационных технологий 

для решения учебных и практических задач, в том числе Интернет, под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать и доказывать свою 

точку зрения, уважительно относиться к чужому мнению; 

описывать факты из истории развития ремесел на Руси и в России, высказывать свое отношение к 

предметам декоративно-прикладного искусства разных народов Российской Федерации; 

создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций при работе с разными 

материалами; 

осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни каждого 

человека, ориентироваться в традициях организации и оформления праздников. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 

понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно- 

познавательной деятельности; 

планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и 

выполнять ее в соответствии с планом; 

на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их результатами 

прогнозировать практические «шаги» для получения необходимого результата; 

выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и результата 

деятельности, при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания.  

Совместная деятельность: 

организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: распределять роли, 

выполнять функции руководителя или подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество, 

взаимопомощь; 

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их работы, в доброжелательной 

форме комментировать и оценивать их достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и пожелания, 

выслушивать и принимать к сведению мнение других обучающихся, их советы и пожелания, с 

уважением относиться к разной оценке своих достижений. 

 

Планируемые результаты освоения программы по Труду (технологии) на уровне начального 

общего образования 

Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека 

и общества, уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 

сосуществования рукотворного мира с миром природы, ответственное отношение к сохранению 

окружающей среды; 



понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном мире, чувство 

сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным традициям 

других народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды, эстетические 

чувства – эмоционально-положительное  восприятие и понимание красоты форм и образов 

природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры; 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой 

преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации, мотивация к 

творческому труду, работе на результат, способность к различным видам практической 

преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качеств и способность к саморегуляции: организованность, 

аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения, 

проявление толерантности и доброжелательности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 

ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), 

использовать изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 

осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; делать обобщения 

(технико-технологического и декоративно- 

художественного характера) по изучаемой тематике; 

использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 

деятельности; 

комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с 

технической, технологической или декоративно- художественной задачей; 

понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 

Работа с информацией: 

осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других 

доступных источниках, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

решения задач в умственной и материализованной форме, выполнять действия моделирования, 

работать с моделями; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач (в том числе Интернетс контролируемым выходом), оценивать объективность 

информации и возможности ее использования для решения конкретных учебных задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 

информационных источниках. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики- уточнения и 

дополнения, формулировать собственное мнение и идеи, 

аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения, учитывать их в 

диалоге; 

создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий 

декоративно-прикладного искусства народов России; 

строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие 

тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. Регулятивные 

универсальные учебные действия 



Самоорганизация и самоконтроль: 

рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение 

порядка, уборка после работы); 

выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; планировать работу, соотносить 

свои действия с поставленной целью; 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами, прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 

выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 

Совместная деятельность: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: 

обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчиненного, 

осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и оценивать 

их достижения, высказывать свои предложения и пожелания, оказывать при необходимости 

помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 

предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять 

выбор средств и способов для его практического воплощения, предъявлять аргументы для защиты 

продукта проектной деятельности. 

 

Предметные результаты 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нем в процессе труда; 

применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 

действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной 

разметки (разметка на изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке); 

определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в практической 

работе; 

определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, пластилин, 

природные, текстильные материалы) и способы их обработки(сгибание, отрывание, сминание, 

резание, лепка и другие), выполнять доступные технологические приемы ручной обработки 

материалов при изготовлении изделий; ориентироваться в наименованиях основных 

технологических операций: 

разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение деталей 

способами обрывания, вырезания и другое, сборку изделий с помощью клея, ниток и другое; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

понимать  смысл  понятий  «изделие»,  «деталь  изделия»,  «образец»,  «заготовка», 

«материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; 

выполнять задания с опорой на готовый план; 

обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда; 

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 

называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения, способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 

текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 

булавки и другие), безопасно хранить и работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 



называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 

качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, 

по линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров), точно резать 

ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, 

вытягиванием, отрыванием, сминанием,  лепкой и прочее, собирать изделия с помощью клея, 

пластических масс и другое, эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, 

аппликацией, строчкой прямого стежка; 

использовать для сушки плоских изделий пресс; 

с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на инструкционную 

карту, образец, шаблон; 

различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; понимать простейшие 

виды технической документации (рисунок, схема), 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 

осуществлять элементарное  сотрудничество,  участвовать  в  коллективных работах 

под руководством учителя; 

выполнять несложные коллективные работы проектного характера; называть профессии, 

связанные с изучаемыми материалами и производствами, 

их социальное значение. 

 

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

понимать  смысл понятий «инструкционная»  («технологическая»)  карта, «чертеж», 

«эскиз», «линии чертежа», «развертка», «макет», «модель», «технология», «технологические 

операции», «способы обработки» и использовать их в практической деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 

распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, удобство, 

эстетическая выразительность – симметрия, асимметрия, равновесие), наблюдать гармонию 

предметов и окружающей среды, называть характерные особенности изученных видов 

декоративно -прикладного искусства; 

выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в своей 

предметно-творческой деятельности; 

самостоятельно готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности, поддерживать 

порядок во время работы, убирать рабочее место; 

анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 

самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) 

карту; 

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, исследовать свойства новых 

изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки,проволока и другие); 

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контураи надреза, линия 

выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого угла) с 

помощью чертежных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший чертеж (эскиз), 

чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку; 

выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формыи 

разметку деталей кроя на ткани по нему/ней; 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; понимать смысл понятия 

«развертка» (трехмерного предмета), соотносить 

объемную конструкцию с изображениями ее развертки; 

отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой развертки; определять 



неподвижный и подвижный способ соединения деталей 

и выполнять подвижное и неподвижное соединения известными способами; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, 

простейшему чертежуили эскизу; 

решать несложные конструкторско-технологические задачи; 

применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 

конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности; 

делать выбор, какое мнение принять – свое или другое, высказанное в ходе обсуждения; 

выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 

понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя 

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути 

его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

понимать  смысл  понятий  «чертеж  развертки»,  «канцелярский  нож»,  «шило», 

«искусственный материал»; 

выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно- прикладного 

искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного); 

узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и 

распространенные в крае ремесла; 

называть и описывать свойства наиболее распространенных изучаемых искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль и другие); читать  чертеж развертки и 

выполнять разметку разверток с помощью 

чертежных инструментов (линейка, угольник, циркуль); узнавать и называть линии чертежа 

(осевая и центровая);безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; выполнять рицовку; 

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 

решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению вида и способа 

соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции в соответствии с 

новыми (дополненными) требованиями, использовать комбинированные техники при 

изготовлении изделий в соответствии с технической или декоративно- художественной задачей; 

понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в технических 

объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций, использовать их при решении 

простейших конструкторских задач; 

конструировать и моделировать изделия из разных материалов и конструктора по заданным 

техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 

выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 

конструкции; 

называть несколько видов информационных технологий и соответствующих способов 

передачи информации (из реального окружения обучающихся); 

понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, выводаи 

обработки информации; 

выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; использовать возможности 

компьютера и информационно- 

коммуникационных технологий для поиска необходимой информации при 

выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 

выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на 

основеполученных знаний и умений. 



К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным 

темам программыпо труду (технологии): 

формировать  общее  представление  о мире  профессий, их социальном 

значении, о творчестве и творческих профессиях, о мировых достижениях в области техники и 

искусства (в рамках изученного), о наиболее значимых окружающих производствах; 

на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от вида 

работы, осуществлять планирование трудового процесса; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на 

инструкционную (технологическую) карту или творческий замысел, при необходимости вносить 

коррективы в выполняемые действия; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 

самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных материалов (например, 

плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные способы в зависимости 

от поставленной задачи, оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие виды 

технической документации (чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по 

ней работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: на 

достраивание, придание новых свойств конструкции в связи с изменением функционального 

назначения изделия; 

на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно- конструкторские задачи по 

созданию изделий с заданной функцией; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием изображений на 

экране компьютера, оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца); 

работать с доступной информацией, работать в программах Word, PowerPoint; решать творческие 

задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, осуществлять выбор средств и 

способов его практического воплощения, аргументированно представлять продукт проектной 

деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности, предлагать идеи для 

обсуждения, уважительно относиться к мнению товарищей, договариваться, участвовать в 

распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количе

ство 

часов 

Дата 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Всего План Факт 

1 
Природное и 

техническое окружение 

человека 

2 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/market 

2 
Природные материалы. 

Свойства. Технологии 

обработки 

5 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://uchi.ru/teachers/lk/main 

3 
Способы соединения 

природных материалов 
1 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

4 
Композиция в 

художественно- 

декоративных изделиях 

2 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://urok.apkpro.ru/ 

5 
Пластические массы. 

Свойства. Технология 

обработки 

1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://rusneb.ru/ 

6 
Изделие. Основа и 

детали изделия. Понятие 

«технология» 

1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://nb.yanao.ru/ 

7 
Получение различных 

форм деталей изделия из 

пластилина 

2 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

8 
Бумага. Ее основные 

свойства. Виды бумаги 
1 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://www.prlib.ru/ 

9 
Картон. Его основные 

свойства. Виды картона 
1 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/market 

10 Сгибание и складывание 

бумаги 

3 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://uchi.ru/teachers/lk/main 

 

11 

Ножницы – режущий 

инструмент. Резание 

бумаги и тонкого 

картона ножницами. 

Понятие «конструкция» 

 

3 

  
https://myschool.edu.ru/ 

https://nb.yanao.ru/ 

https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://rusneb.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://nb.yanao.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://www.prlib.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
https://myschool.edu.ru/
https://nb.yanao.ru/


 

12 
Шаблон – 

приспособление. 

Разметка бумажных 

деталей по шаблону 

5 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://www.prlib.ru/ 

13 
Общее представление 

о тканях и нитках 
1 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/market 

14 Швейные иглы и 

приспособления 

1   https://myschool.edu.ru/ 

15 
Варианты строчки 

прямого стежка 

(перевивы). Вышивка 

3 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://uchi.ru/teachers/lk/main 

16 Резервное время 1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://nb.yanao.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
33 

   

https://myschool.edu.ru/
https://www.prlib.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
https://myschool.edu.ru/
https://nb.yanao.ru/


2 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количе

ство 

часов 

Дата Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Всего План Факт 

1 
Повторение и обобщение 

пройденного в первом 

классе 

1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

 

2 

Средства художественной 

выразительности 

(композиция, цвет, 

форма, размер, тон, 

светотень, симметрия) в 

работах мастеров 

 

4 

  
 

https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/market 

3 
Биговка. Сгибание тонкого 

картона и плотных видов 

бумаги 

4 
  

https://myschool.edu.ru/ 

 

4 

Технология и 

технологические 

операции ручной обработки 

материалов (общее 

представление) 

 

1 

  
https://myschool.edu.ru/ 

https://urok.apkpro.ru/ 

5 Элементы графической 

грамоты 

2   https://myschool.edu.ru/ 

6 
Разметка прямоугольных 

деталей от двух прямых 

углов по линейке 

3 
  

https://myschool.edu.ru/ 

 

7 

Угольник – чертежный 

(контрольно- 

измерительный) 

инструмент. Разметка 

прямоугольных деталей по 

угольнику 

 

1 

  
https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/market 

 

8 

Циркуль – чертежный 

(контрольно- 

измерительный) 

инструмент. Разметка 

круглых деталей циркулем 

 

2 

  
https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

 

9 

Подвижное и неподвижное 

соединение деталей. 

Соединение деталей 

изделия 

«щелевым замком» 

 

5 

  
 

https://myschool.edu.ru/ 

10 Машины на службе у 

человека 

2   https://myschool.edu.ru/ 

https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/


 

11 
Натуральные ткани. 

Основные свойства 

натуральных тканей 

1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/market 

12 
Виды ниток. Их 

назначение, использование 
1 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://urok.apkpro.ru/ 

 

13 

Технология изготовления 

швейных изделий. Лекало. 

Строчка косого стежка и 

ее варианты 

 

6 

  
https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

14 Резервное время 1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
34 

   

https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


3 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количеств

о часов 
Дата Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
Всего План Факт 

1 
Повторение и обобщение 

пройденного во втором классе 
1 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/
market 

2 
Информационно-коммуникативные 

технологии 
3 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

 

3 

Способы получения объемных 

рельефных форм и изображений 

(технология 

обработки пластических масс, 

креповой 

бумаги 

 

4 

  
 

https://myschool.edu.ru/ 

https://rusneb.ru/ 

 

4 

Способы получения объемных 

рельефных 

форм и изображений Фольга. 

Технология обработки фольги 

 

1 

  
https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/
market 

 

5 

Архитектура и строительство. 

Гофрокартон. Его строение 

свойства, сферы использования 

 

1 

  
https://myschool.edu.ru/ 

https://urok.apkpro.ru/ 

6 
Объемные формы деталей и 

изделий. Развертка. Чертеж 

развертки 

6 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

7 
Технологии обработки текстильных 

материалов 
4 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://rusneb.ru/ 

8 Пришивание пуговиц. Ремонт 

одежды 

3   https://myschool.edu.ru/ 

9 Современные производства и 

профессии 

4   https://myschool.edu.ru/ 

 

10 

Подвижное и неподвижное 

соединение деталей из деталей 

наборов типа 

«Конструктор». Конструирование 

изделий 

из разных материалов 

 

6 

  
 

https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

11 Резервное время 1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

 
ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 
   

https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://rusneb.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://urok.apkpro.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://rusneb.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


4 КЛАСС 

 

№ п/п 
Наименование разделов и тем 

программы 

Количество 

часов 
Дата Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
Всего План Факт 

1 
Повторение и обобщение изученного 

в третьем классе 
1 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/
market 

2 
Информационно-коммуникативные 

технологии 
3 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

3 
Конструирование 

робототехнических моделей 
5 

  
https://myschool.edu.ru/ 

4 
Конструирование сложных изделий 

из бумаги и картона 
5 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://www.prlib.ru/ 

5 
Конструирование объемных изделий 

из разверток 
3 

  
https://myschool.edu.ru/ 

6 
Интерьеры разных времен. Декор 

интерьера 
3 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

7 Синтетические материалы 5   https://myschool.edu.ru/ 

8 
История одежды и текстильных 

материалов 
5 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://www.prlib.ru/ 

9 
Подвижные способы соединения 

деталей усложненных конструкций 
3 

  https://myschool.edu.ru/ 

https://lib.myschool.edu.ru/
market 

10 Резервное время 1 
  https://myschool.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
34 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://www.prlib.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://www.prlib.ru/
https://myschool.edu.ru/
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://lib.myschool.edu.ru/market
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура»  

В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: 

«Знания о физической культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое 

совершенствование». 

Обновленный модуль «Дзюдо» новые модули «Коньки», «Теннис», «Городошный спорт», 

«Гольф», «Биатлон», «Роллер спорт», «Скалолазание», «Спортивный туризм», «Хоккей на траве», 

«Ушу», «Чир спорт», «Перетягивание каната», «Бокс», «Танцевальный спорт», 

«Киокусинкай», «Тяжелая атлетика» (с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации). 

 

Содержание рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» изложить в редакции: 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура»1-4 класс 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 1 КЛАСС 

Знания о физической культуре 

Понятие «физическая культура» как занятия физическими упражнениями и спортом по укреплению 

здоровья, физическому развитию и физической подготовке. Связь физических упражнений с 

движениями животных и трудовыми действиями древних людей. 

Способы самостоятельной деятельности 

Режим дня и правила его составления и соблюдения. 

Физическое совершенствование 

Оздоровительная физическая культура 

Гигиена человека и требования к проведению гигиенических процедур. Осанка и комплексы 

упражнений для правильного её развития. Физические упражнения для физкультминуток и 

утренней зарядки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Правила поведения на уроках физической культуры, подбора одежды для занятий в спортивном 

зале и на открытом воздухе. 

Гимнастика с основами акробатики 

Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, седы, положения лёжа. Строевые 

упражнения: построение и перестроение в одну и две шеренги, стоя на месте, повороты направо и 

налево, передвижение в колонне по одному с равномерной скоростью. 

Гимнастические упражнения: стилизованные способы передвижения ходьбой и бегом, 

упражнения с гимнастическим мячом и гимнастической скакалкой, стилизованные 

гимнастические прыжки. 

Акробатические упражнения: подъём туловища из положения лёжа на спине и животе, подъём ног 

из положения лёжа на животе, сгибание рук в положении упор лёжа, прыжки в группировке, 

толчком двумя ногами, прыжки в упоре на руки, толчком двумя ногами. 

Лёгкая атлетика 

Равномерная ходьба и равномерный бег. Прыжки в длину и высоту с места толчком двумя ногами, 

в высоту с прямого разбега. 

Подвижные и спортивные игры 

Считалки для самостоятельной организации подвижных игр. 

Прикладно-ориентированная физическая культура 

Развитие основных физических качеств средствами спортивных и подвижных игр. Подготовка к 

выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

 



2 КЛАСС 

 

Знания о физической культуре 

Из истории возникновения физических упражнений и первых соревнований. Зарождение 

Олимпийских игр древности. 

Способы самостоятельной деятельности 

Физическое развитие и его измерение. Физические качества человека: сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, координация и способы их измерения. Составление дневника наблюдений 

по физической культуре. 

Физическое совершенствование 

Оздоровительная физическая культура 

Закаливание организма обтиранием. Составление комплекса утренней зарядки и физкультминутки 

для занятий в домашних условиях. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Гимнастика с основами акробатики 

Правила поведения на занятиях гимнастикой и акробатикой. Строевые команды в построении и 

перестроении в одну шеренгу и колонну по одному; при поворотах направо и налево, стоя на месте 

и в движении. Передвижение в колонне по одному с равномерной и изменяющейся скоростью 

движения. 

Упражнения разминки перед выполнением гимнастических упражнений. Прыжки со скакалкой на 

двух ногах и поочерёдно на правой и левой ноге на месте. Упражнения с гимнастическим мячом: 

подбрасывание, перекаты и наклоны с мячом в руках. Танцевальный хороводный шаг, танец галоп. 

Лёгкая атлетика 

Правила поведения на занятиях лёгкой атлетикой. Броски малого мяча в неподвижную мишень 

разными способами из положения стоя, сидя и лёжа. Разнообразные сложно-координированные 

прыжки толчком одной ногой и двумя ногами с места, в движении в разных направлениях, с разной 

амплитудой и траекторией полёта. Прыжок в высоту с прямого разбега. Ходьба по гимнастической 

скамейке с изменением скорости и направления движения. Беговые сложно-координационные 

упражнения: ускорения из разных исходных положений, змейкой, по кругу, обеганием предметов, 

с преодолением небольших препятствий. 

Подвижные игры 

Подвижные игры с техническими приёмами спортивных игр (баскетбол, футбол). 

Прикладно-ориентированная физическая культура 

Подготовка к соревнованиям по комплексу ГТО. Развитие основных физических качеств 

средствами подвижных и спортивных игр. 

3 КЛАСС 

Знания о физической культуре 

Из истории развития физической культуры у древних народов, населявших территорию России. 

История появления современного спорта. 

Способы самостоятельной деятельности 

Виды физических упражнений, используемых на уроках физической культуры: общеразвивающие, 

подготовительные, соревновательные, их отличительные признаки и предназначение. Способы 

измерения пульса на занятиях физической культурой (наложение руки под грудь). Дозировка 

нагрузки при развитии физических качеств на уроках физической культуры. Дозирование 

физических упражнений для комплексов физкультминутки и утренней зарядки. Составление 

графика занятий по развитию физических качеств на учебный год. 



Физическое совершенствование 

Оздоровительная физическая культура 

Закаливание организма при помощи обливания под душем. Упражнения дыхательной и зрительной 

гимнастики, их влияние на восстановление организма после умственной и физической нагрузки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура. 

Гимнастика с основами акробатики 

Строевые упражнения в движении противоходом, перестроении из колонны по одному в колонну 

по три, стоя на месте и в движении. Упражнения на гимнастической скамейке в передвижении 

стилизованными способами ходьбы: вперёд, назад, с высоким подниманием колен и изменением 

положения рук, приставным шагом правым и левым боком. Передвижения по наклонной 

гимнастической скамейке: равномерной ходьбой с поворотом в разные стороны и движением руками, 

приставным шагом правым и левым боком. 

Упражнения в передвижении по гимнастической стенке: ходьба приставным шагом правым и 

левым боком по нижней жерди, лазанье разноимённым способом. Прыжки через скакалку с 

изменяющейся скоростью вращения на двух ногах и поочерёдно на правой и левой ноге, прыжки 

через скакалку назад с равномерной скоростью. 

Ритмическая гимнастика: стилизованные наклоны и повороты туловища с изменением положения 

рук, стилизованные шаги на месте в сочетании с движением рук, ног и туловища. Упражнения в 

танцах галоп и полька. 

Лёгкая атлетика 

Прыжок в длину с разбега, способом согнув ноги. Броски набивного мяча из-за головы в положении 

сидя и стоя на месте. Беговые упражнения скоростной  и  координационной  направленности:  

челночный  бег,  бег   с преодолением препятствий, с ускорением и торможением, максимальной 

скоростью на дистанции 30 м. 

Подвижные и спортивные игры 

Подвижные игры на точность движений с приёмами спортивных игр. Баскетбол: ведение 

баскетбольного мяча, ловля и передача баскетбольного мяча. Волейбол: прямая нижняя подача, 

приём и передача мяча снизу двумя руками на месте и в движении. Футбол: ведение футбольного 

мяча, удар по неподвижному футбольному мячу. 

Прикладно-ориентированная физическая культура. 

Развитие основных физических качеств средствами базовых видов спорта. 

Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

 

4 КЛАСС 

 

Знания о физической культуре 

Из истории развития физической культуры в России. Развитие национальных видов спорта в 

России. 

Способы самостоятельной деятельности 

Физическая подготовка. Влияние занятий физической подготовкой на работу организма. 

Регулирование физической нагрузки по пульсу на самостоятельных занятиях физической 

подготовкой. Определение тяжести нагрузки на самостоятельных занятиях физической 

подготовкой по внешним признакам и самочувствию. Определение возрастных особенностей 

физического развития и физической подготовленности посредством регулярного наблюдения. 

Оказание первой помощи при травмах во время самостоятельных занятий физической культурой. 

Физическое совершенствование 

Оздоровительная физическая культура 

Оценка состояния осанки, упражнения для профилактики её нарушения (на расслабление мышц спины 

и профилактику сутулости). Упражнения для снижения массы тела за счёт упражнений с



высокой активностью работы больших мышечных групп. Закаливающие процедуры: купание в 

естественных водоёмах, солнечные и воздушные процедуры. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Гимнастика с основами акробатики 

Предупреждение травматизма при выполнении гимнастических и акробатических упражнений. 

Акробатические комбинации из хорошо освоенных упражнений. Опорный прыжок через 

гимнастического козла с разбега способом напрыгивания. Упражнения на низкой 

гимнастической перекладине: висы и упоры, подъём переворотом. Упражнения в танце «Летка- 

енка». 

Лёгкая атлетика 

Предупреждение травматизма во время выполнения легкоатлетических упражнений. Прыжок в 

высоту с разбега перешагиванием. Технические действия при беге по легкоатлетической 

дистанции: низкий старт, стартовое ускорение, финиширование. Метание малого мяча на дальность 

стоя на месте. 

Подвижные и спортивные игры 

Предупреждение травматизма на занятиях подвижными играми. Подвижные игры 

общефизической подготовки. Волейбол: нижняя боковая подача, приём и передача мяча сверху, 

выполнение освоенных технических действий в условиях игровой деятельности. Баскетбол: 

бросок мяча двумя руками от груди с места, выполнение освоенных технических действий в 

условиях игровой деятельности. Футбол: остановки катящегося мяча внутренней стороной стопы, 

выполнение освоенных технических действий в условиях игровой деятельности. 

Прикладно-ориентированная физическая культура 

Упражнения физической подготовки на развитие основных физических качеств. Подготовка к 

выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по физической культуре на уровне начального 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

 становление ценностного отношения к истории и развитию физической культуры 

народов России, осознание её связи с трудовой деятельностью и укреплением 

здоровья человека; 

 формирование нравственно-этических норм поведения и правил межличностного 

общения во время подвижных игр и спортивных соревнований, выполнения 

совместных учебных заданий; 

 проявление уважительного отношения к соперникам во время соревновательной 

деятельности, стремление оказывать первую помощь при травмах и ушибах; 

 уважительное отношение к содержанию национальных подвижных игр, 

этнокультурным формам и видам соревновательной деятельности; 



 стремление к формированию культуры здоровья, соблюдению правил здорового 

образа жизни; 

 проявление интереса к исследованию индивидуальных особенностей физического 

развития и физической подготовленности, влияния занятий физической культурой 

и спортом на их показатели. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные 

учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 находить общие и отличительные признаки в передвижениях человека и 

животных; 

 устанавливать связь между бытовыми движениями древних людей и 

физическими упражнениями из современных видов спорта; 

 сравнивать способы передвижения ходьбой и бегом, находить между ними 

общие и отличительные признаки; 

 выявлять признаки правильной и неправильной осанки, приводить возможные 

причины её нарушений. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия  

 воспроизводить названия разучиваемых физических упражнений и их исходные 

положения; 

 высказывать мнение о положительном влиянии занятий физической культурой, 

оценивать влияние гигиенических процедур на укрепление здоровья; 

 управлять эмоциями во время занятий физической культурой и проведения 

подвижных игр, соблюдать правила поведения и положительно относиться к 

замечаниям других обучающихся и учителя; 

 обсуждать правила проведения подвижных игр, обосновывать объективность 

определения победителей. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять комплексы физкультминуток, утренней зарядки, 

упражнений по профилактике нарушения и коррекции осанки; 

 выполнять учебные задания по обучению новым физическим 

упражнениям и развитию физических качеств; 

 проявлять уважительное отношение к участникам совместной игровой и 

соревновательной деятельности. 

К концу обучения во 2 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные 

учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 характеризовать понятие «физические качества», называть физические качества и 

определять их отличительные признаки; 

 понимать связь между закаливающими процедурами и укреплением здоровья; 



 выявлять отличительные признаки упражнений на развитие разных физических 

качеств, приводить примеры и демонстрировать их выполнение; 

 обобщать знания, полученные в практической деятельности, составлять 

индивидуальные комплексы упражнений физкультминуток и утренней зарядки, 

упражнений на профилактику нарушения осанки; 

 вести наблюдения за изменениями показателей физического развития и 

физических качеств, проводить процедуры их измерения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 объяснять назначение упражнений утренней зарядки, приводить соответствующие 

примеры её положительного влияния на организм обучающихся (в пределах 

изученного); 

 исполнять роль капитана и судьи в подвижных играх, аргументированно 

высказывать суждения о своих действиях и принятых решениях; 

 делать небольшие сообщения по истории возникновения подвижных игр и 

спортивных соревнований, планированию режима дня, способам измерения 

показателей физического развития и физической подготовленности. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 соблюдать правила поведения на уроках физической культуры с учётом их 

учебного содержания, находить в них различия (легкоатлетические, 

гимнастические и игровые уроки); 

 выполнять учебные задания по освоению новых физических упражнений и 

развитию физических качеств в соответствии с указаниями и замечаниями 

учителя; 

 взаимодействовать со сверстниками в процессе выполнения учебных заданий, 

соблюдать культуру общения и уважительного обращения к другим 

обучающимся; 

 контролировать соответствие двигательных действий правилам подвижных игр, 

проявлять эмоциональную сдержанность при возникновении ошибок. 

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные 

учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 понимать историческую связь развития физических упражнений с трудовыми 

действиями, приводить примеры упражнений древних людей в современных 

спортивных соревнованиях; 

 объяснять понятие «дозировка нагрузки», правильно применять способы её 

регулирования на занятиях физической культурой; 

 понимать влияние дыхательной и зрительной гимнастики на предупреждение 

развития утомления при выполнении физических и умственных нагрузок; 

 обобщать знания, полученные в практической деятельности, выполнять правила 

поведения на уроках физической культуры, проводить закаливающие процедуры, 

занятия по предупреждению нарушения осанки; 

 вести наблюдения за динамикой показателей физического развития и физических 

качеств в течение учебного года, определять их приросты по учебным четвертям 

(триместрам). 



Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 организовывать совместные подвижные игры, принимать в них активное участие 

с соблюдением правил и норм этического поведения; 

 правильно использовать строевые команды, названия упражнений и способов 

деятельности во время совместного выполнения учебных заданий; 

 активно участвовать в обсуждении учебных заданий, анализе выполнения 

физических упражнений и технических действий из осваиваемых видов спорта; 

 делать небольшие сообщения по результатам выполнения учебных заданий, 

организации и проведения самостоятельных занятий физической культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 контролировать выполнение физических упражнений, корректировать их на 

основе сравнения с заданными образцами; 

 взаимодействовать со сверстниками в процессе учебной и игровой деятельности, 

контролировать соответствие выполнения игровых действий правилам 

подвижных игр; 

 оценивать сложность возникающих игровых задач, предлагать их совместное 

коллективное решение. 

К концу обучения в 4 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные 

учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 сравнивать показатели индивидуального физического развития и физической 

подготовленности с возрастными стандартами, находить общие и отличительные 

особенности; 

 выявлять отставание в развитии физических качеств от возрастных стандартов, 

приводить примеры физических упражнений по их устранению; 

 объединять физические упражнения по их целевому предназначению: на 

профилактику нарушения осанки, развитие силы, быстроты и выносливости. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 взаимодействовать с учителем и обучающимися, воспроизводить ранее изученный 

материал и отвечать на вопросы в процессе учебного диалога; 

 использовать специальные термины и понятия в общении с учителем и 

обучающимися, применять термины при обучении новым физическим 

упражнениям, развитии физических качеств; 

 оказывать посильную первую помощь во время занятий физической культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять указания учителя, проявлять активность и самостоятельность при 

выполнении учебных заданий; 

 самостоятельно проводить занятия на основе изученного материала и с учётом 

собственных интересов; оценивать свои успехи в занятиях физической культурой, 

проявлять стремление к развитию физических качеств, выполнению нормативных 

требований комплекса ГТО. 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 1 КЛАСС 

К концу обучения в 1 классе обучающийся достигнет следующих 

предметных результатов по отдельным темам программы по физической культуре: 

 приводить примеры основных дневных дел и их распределение в 

индивидуальном режиме дня; 

 соблюдать правила поведения на уроках физической культурой, приводить 

примеры подбора одежды для самостоятельных занятий; 

 выполнять упражнения утренней зарядки и физкультминуток; 

 анализировать причины нарушения осанки и демонстрировать 

упражнения по профилактике её нарушения; 

 демонстрировать построение и перестроение из одной шеренги в две и в колонну 

по одному, выполнять ходьбу и бег с равномерной и изменяющейся скоростью 

передвижения; 

 демонстрировать передвижения стилизованным гимнастическим шагом и бегом, 

прыжки на месте с поворотами в разные стороны и в длину толчком двумя ногами; 

 играть в подвижные игры с общеразвивающей направленностью. 

 

2 КЛАСС 

К концу обучения во 2 классе обучающийся достигнет следующих предметных результатов по 

отдельным темам программы по физической культуре: 

 демонстрировать примеры основных физических качеств и высказывать своё 

суждение об их связи с укреплением здоровья и физическим развитием; 

 измерять показатели длины и массы тела, физических качеств с помощью 

специальных тестовых упражнений, вести наблюдения за их изменениями; 

 выполнять броски малого (теннисного) мяча в мишень из разных исходных 

положений и разными способами, демонстрировать упражнения в подбрасывании 

гимнастического мяча правой и левой рукой, перебрасывании его с руки на руку, 

перекатыванию; 

 демонстрировать танцевальный хороводный шаг в совместном передвижении; 

 выполнять прыжки по разметкам на разное расстояние и с разной амплитудой, в 

высоту с прямого разбега; 

 организовывать и играть в подвижные игры на развитие основных физических 

качеств, с использованием технических приёмов из спортивных игр; 

  выполнять упражнения на развитие физических качеств. 

 

3 КЛАСС 

К концу обучения в 3 классе обучающийся достигнет следующих предметных результатов по 

отдельным темам программы по физической культуре: 

 соблюдать правила во время выполнения гимнастических и акробатических 

упражнений, легкоатлетической, игровой подготовки; 

 демонстрировать примеры упражнений общеразвивающей, подготовительной и 

соревновательной направленности, раскрывать их целевое предназначение на 

занятиях физической культурой; 

 измерять частоту пульса и определять физическую нагрузку по её значениям с 

помощью таблицы стандартных нагрузок; 



 выполнять упражнения дыхательной и зрительной гимнастики, объяснять их связь 

с предупреждением появления утомления; 

 выполнять движение противоходом в колонне по одному, перестраиваться из 

колонны по одному в колонну по три на месте и в движении; 

 выполнять ходьбу по гимнастической скамейке с высоким подниманием колен и 

изменением положения рук, поворотами в правую и левую сторону, двигаться 

приставным шагом левым и правым боком, спиной вперёд; 

 передвигаться по нижней жерди гимнастической стенки приставным шагом в 

правую и левую сторону, лазать разноимённым способом; 

 демонстрировать прыжки через скакалку на двух ногах и попеременно на правой и 

левой ноге; 

 демонстрировать упражнения ритмической гимнастики, движения танцев галоп и 

полька; 

 выполнять бег с преодолением небольших препятствий с разной скоростью, 

прыжки в длину с разбега способом согнув ноги, броски набивного мяча из 

положения сидя и стоя; 

 выполнять технические действия спортивных игр: баскетбол (ведение 

баскетбольного мяча на месте и движении), волейбол (приём мяча снизу и нижняя 

передача в парах), футбол (ведение футбольного мяча змейкой); 

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать 

приросты в их показателях. 

 

4 КЛАСС 

К концу обучения в 4 классе обучающийся достигнет следующих предметных результатов по 

отдельным темам программы по физической культуре: 

 объяснять назначение комплекса ГТО и выявлять его связь с подготовкой к труду 

и защите Родины; 

 осознавать положительное влияние занятий физической подготовкой на 

укрепление здоровья, развитие сердечно-сосудистой и дыхательной систем; 

 приводить примеры регулирования физической нагрузки по пульсу при развитии 

физических качеств: силы, быстроты, выносливости и гибкости; 

 приводить примеры оказания первой помощи при травмах во время 

самостоятельных занятий физической культурой и спортом, характеризовать 

причины их появления на занятиях гимнастикой и лёгкой атлетикой; 

 проявлять готовность оказать первую помощь в случае 

необходимости; 

 демонстрировать акробатические 

 

комбинации из 

 

5–7 

 

хорошо 

освоенных упражнений (с помощью учителя); 

 демонстрировать опорный прыжок через гимнастического козла с разбега 

способом напрыгивания; 

 демонстрировать движения танца «Летка-енка» в групповом 

исполнении под музыкальное сопровождение; 



 выполнять прыжок в высоту с разбега перешагиванием; 

 выполнять метание малого (теннисного) мяча на дальность; 

 выполнять освоенные технические действия спортивных игр 

баскетбол, волейбол и футбол в условиях игровой деятельности; 

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, 

демонстрировать приросты в их показателях. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 КЛАСС 

 

 

 

№ п/п 

 

Наименование разделов и тем  

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательны

е ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре 2   https://resh.edu.ru/

subject/9/ 

Итого по разделу 2 
 

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Режим дня школьника 1   https://resh.edu.ru/

subject/9/ 

Итого по разделу 1 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Гигиена человека 1   http://resh.edu.ru/ 

1.2 Осанка человека 1   https://resh.edu.ru/

subject/9/ 

1.3 
Утренняя зарядка и 

физкультминутки в режиме дня 

школьника 

1 
  

https://resh.edu.ru/

subject/9/ 

Итого по разделу 3 
 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами 

акробатики 

14   https://resh.edu.ru/

subject/9/ 

2.2 Легкая атлетика 16   https://resh.edu.ru/

subject/9/ 

2.3 Подвижные и спортивные игры 18   https://resh.edu.ru/

subject/9/ 

 Итого по разделу 48 
   

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

 

3.1 
Подготовка к выполнению 

нормативных требований 

комплекса ГТО 

 

12 

  http://resh.edu.ru/ 

Untitled- 

1 (gto.ru) ВФСК 

ГТО (gto.ru) 

 Итого по разделу 12 
   

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
66 

   

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
http://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
http://resh.edu.ru/


2 КЛАСС 

 

 

 

№ п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре 2   https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Итого по разделу 2 
 

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Физическое развитие и его 

измерение 

2   https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Итого по разделу 2 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Занятия по укреплению здоровья 1   https://resh.edu.ru/ 

1.2 
Индивидуальные комплексы 

утренней зарядки 
1 

  
https://resh.edu.ru/subject/9/ 

1.3 Физические качества 2   https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Итого по разделу 4 
 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами 

акробатики 

14   https://resh.edu.ru/subject/9/ 

2.2 Легкая атлетика 14   https://resh.edu.ru/subject/9/ 

2.3 Подвижные и спортивные игры 18   https://resh.edu.ru/subject/9/ 

 Итого по разделу 46 
   

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

 

3.1 
Подготовка к выполнению 

нормативных требований 

комплекса ГТО 

 

14 

  https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Untitled-1 (gto.ru) ВФСК 

ГТО (gto.ru) 

 Итого по разделу 14 
   

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
68 

   

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/


3 КЛАСС 

 

 

 

№ п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 

 

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре 2   https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

Итого по разделу 2 
 

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 
Виды физических упражнений, 

используемых на уроках 
2 

  
https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

2.2 
Измерение пульса на уроках 

физической культуры 
1 

  
https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

2.3 Физическая нагрузка 1   https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

Итого по разделу 4 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Закаливание организма 1   https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

1.2 Дыхательная и зрительная 

гимнастика 

1   https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

Итого по разделу 2 
 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами 

акробатики 

14   https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

2.2 Легкая атлетика 14   https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

2.3 Подвижные и спортивные игры 18   https://resh.edu.ru/subje

ct/9/ 

 Итого по разделу 46 
   

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/


 

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

 

3.1 

Подготовка к выполнению 

нормативных требований 

комплекса ГТО 

 

14 

  https://resh.edu.ru/subj

ect/9/ 

https://www.gto.ru/ 

Untitled-1 (gto.ru) 

ВФСК 

ГТО (gto.ru) 

Итого по разделу 14 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
68 

   

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://www.gto.ru/


4 КЛАСС 

 

 

 

№ п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре 2  2 https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Итого по разделу 2 
 

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 
Самостоятельная 

физическая 

подготовка 

2 
 2 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

 

2.2 

Профилактика предупреждения 

травм и оказание первой 

помощи при их 

возникновении 

 

2 

 2 
 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Итого по разделу 4 
                                  4 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

 

1.1 

Упражнения для профилактики 

нарушения осанки и снижения 

массы тела 

 

1 

 1 
 

https://resh.edu.ru/subject/9/ 

1.2 Закаливание организма 1  1 https://resh.edu.ru/subject/9/ 

Итого по разделу 2 
                                   2 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами 

акробатики 

14  14 https://resh.edu.ru/subject/9/ 

2.2 Легкая атлетика 14  14 https://resh.edu.ru/subject/9/ 

2.3 Подвижные и спортивные игры 18  18 https://resh.edu.ru/subject/9/ 

 Итого по разделу 46  46  

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

3.1 
Подготовка к выполнению 

нормативных требований 

комплекса ГТО 

14 
 14 

https://www.gto.ru/ 

 Итого по разделу 14  14  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68  

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://www.gto.ru/


3. Внести изменения в Организационный раздел 

п. 3.1. Учебный план начального общего образования 

Слова учебный предмет «Технология» заменить словами «Труд (технология) по всему тексту. 

Исключить Предметную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». Добавить предметную область «Физическая культура» с учебным предметом 

«Физическая культура» 

 

Учебный план начального общего образования  

БОУ «Ивановская СОШ» 

(выписка из программы НОО, утвержденной приказом директора от 30.08.2023 г с 

изменениями от 26.08.2024 г приказом №160) 

 

Учебный план начального общего образования БОУ «Ивановская СОШ» (далее – учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью Основной образовательной программы начального общего 

образования (приказ об утверждении от 30.08.2023г. №165), соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования. 

Учебный план для обучающихся 1–4 классов на 2024–2025 учебный год составлен на основе 

следующих документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» с 

учетом изменений от 03.08.2018г. № 317-ФЗ, внесенных в статьи 11 и 14ФЗ от 29.12.2012 г. №273-

Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 19 декабря 2023 г. №618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее – ФГОС НОО). 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372» «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (далее – ФОП НОО); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования". 

- Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№858 (ред. 21.05.2024) «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 



"МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические 

рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023).  

Учебный план является частью образовательной программы начального общего образования, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 02.09.2024 и заканчивается 27.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных 

недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе – 21 час, 

во 2–4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее 

объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине учебной 

недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 

класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре-

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах – 1,5 ч., в 

4 классах – 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

Вариант № 1, предназначенный для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

- Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

- Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся В БОУ «Ивановская СОШ» языком образования является русский язык, и в 

соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» протокол общешкольного 

родительского собрания №4 от 20.05.2024 г). 



Учебные предметы обязательной части учебного плана 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-

нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. 

В процессе изучения предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, 

слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. В 

1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение грамоте», 

который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его продолжительность 

(приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости учеников, 

их индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. После 

завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение  русского языка и 

литературного чтения. Предмет изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует функциональную 

грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, способствует общему развитию и 

воспитанию ребенка. На данный предмет отводится 1-4 классах – 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших школьников не только 

элементарные коммуникативные умения и лингвистические представления, но и всесторонне 

развивать личность ребенка средствами иностранного языка. На его изучение выделяется 2 часа в 

неделю со второго по четвертый класс. 

Учебный  предмет  «Математика».  Содержание  обучения  математике  в начальной школе 

направлено на формирование у обучающихся математической речи, логического и алгоритмического 

и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в основной школе. 

На данный предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 4 класс. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий потенциал: у детей 

формируются предпосылки научного мировоззрения, их познавательные интересы и способности; 

создаются условия для самопознания и саморазвития  ребенка.  Знания,  формируемые  в  рамках  

учебного  предмета 

«Окружающий мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с практической жизнью 

младшего школьника. Недельная нагрузка – 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – формирует у младшего 

подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных 

и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу 

с представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является культурологическим и 

направлен на развитие у школьников 10–11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни 

современного общества, а также своей сопричастности к ним. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведѐнного выбора формируются группы 

обучающихся. Решение о количестве учебных групп принимается с учѐтом необходимости 

предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а также с учѐтом 

имеющихся условий и ресурсов. На 2024-2025 год родителями обучающихся выбран модуль 

«Основы православной культуры» (протокол родительского собрания №3 от 20.03.2024 г). 

Недельная нагрузка в четвертом классе – 1 час. В школе имеется УМК, педагог прошел курсовую 

подготовку. 

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально- ценностного восприятия 

произведений музыкального искусства и включает в себя все виды музыкально-творческой 

деятельности, связанные с единством деятельности композитора, исполнителя, слушателя. Данный 

предмет изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию приоритетных 

направлений художественного образования: приобщение к искусству как духовному опыту 

поколений, овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, 

дарования и творческих способностей ребенка. На изучение данного предмета отведен 1 час в 

неделю в 1 – 4 классах. 



Предмет «Технология» переименован в «Труд (технология)» Федеральным законом «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 19 декабря 2023 г. 

№ 618-ФЗ. Предусмотрено непосредственное применение федеральной рабочей программы по 

учебному предмету «Труд (технология)» с 1 сентября 2024 года. Федеральная рабочая программа по 

учебному предмету «Труд (технология)» интегрирует знания по разным учебным предметам и 

является одним из базовых инструментов для формирования у обучающихся функциональной 

грамотности, технико- технологического, проектного, креативного и критического мышления на 

основе практико-ориентированного обучения и системно-деятельностного подхода в реализации 

содержания, воспитания осознанного отношения к труду как созидательной деятельности человека 

по созданию материальных и духовных ценностей. Данный учебный предмет изучается по 1 часу в 

неделю в 1 - 4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших школьников 

потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни, качественном овладении жизненно 

важными двигательными навыками и умениями. В школе учебный предмет «Физическая культура» 

изучается в объеме 2 часов в неделю из обязательной части и 1 часа в неделю за счет часов 

внеурочной деятельности, а также в рамках спортивных секций и клубов в допобразовании. 

Предметы, определенные федеральным компонентом, - Литературное чтение, Окружающий мир, 

Музыка, Изобразительное искусство, Физическая культура изучаются с учѐтом требования ХКК 

ГОС ОО через интеграцию с Федеральным компонентом с 2 по 4 классы отдельными предметами. 

ОБЗР изучается через интегрирование с предметами Окружающий мир, Труд (технология) и 

Физическая культура. 

Преподавание осуществляется по государственным программам и базовым учебникам. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений отводится  в  1–3  

классах  по  1  часу  в  неделю  на  изучение  факультатива «Умники и умницы» с целью 

развития  у обучающихся  познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих 

занятий. 
 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

Графиком оценочных процедур. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы  и  порядок  

проведения  промежуточной  аттестации  определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся БОУ «Ивановская СОШ». 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

1–4 классы обучаются по комплекту учебников «Школа России». 

В учебном плане для 1–4 классов общеобразовательного учреждения отражены основные показатели 

базисного учебного плана: все учебные предметы, недельное распределение часов по предметам, 

предельно допустимая аудиторная нагрузка. 



 

 

Учебный  план  

начального общего образования  

2024-2025 учебный год 

1-4 классы 

(5-дневная неделя) 
Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

I II III IV  Всего 

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– – 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы светской этики) 

– – – – – – 1 34 1 34 

Искусство Изобразительное искусство 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура  Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

Умники и умницы 1 33 1 34 1 34   3 101 

Учебные недели 33 34 34 34 169 

ВСЕГО 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

 

 

 



 

4. Внести изменения в Организационный раздел 

п. 3.2.  План внеурочной деятельности. 

 

План внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования 

2024-2025 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

План внеурочной деятельности НОО БОУ «Ивановская СОШ» составлен на 

основе следующих нормативных документов: 

 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС НОО); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

 Федеральной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства Просвещения от 16.11.2022 № 992; 

 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности, письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования БОУ «Ивановская СОШ» 

 

В рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта начального   

общего образования в 1 – 4-х классах организована внеурочная деятельность, которая 

обеспечивает реализацию индивидуальных  потребностей обучающихся деятельность понимается 

сегодня преимущественно как деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и 

пр. 

Часы внеурочной деятельности направленны на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

Основными факторами, которые определяют модель организации внеурочной деятельности, 
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являются: 

- территориальное расположение образовательного  учреждения; 

- уровень развития дополнительного образования; 

- программное обеспечение воспитательной деятельности учителей и классных руководителей; 

- кадровое обеспечение воспитательного процесса (наличие психолога, социального педагога и 

др.); 

- материально-техническое обеспечение воспитательной деятельности. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования в БОУ «Ивановская СОШ» используется модель плана с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности. 

Внеурочные занятия способствуют развитию у обучающихся организаторских, творческих, 

музыкальных способностей, что играет немаловажную роль в их духовном формировании. 

Занятия проводятся только учителями нашего общеобразовательного учреждения. Внеурочная 

деятельность построена на основе оптимизации всех внутренних ресурсов БОУ «Ивановская 

СОШ». В ее реализации принимают участие все педагогические работники школы: учителя 

начальных классов, учителя – предметники, педагог-организатор. 

Для обучающихся на домашнем обучении, по заявлению родителей определены часы внеурочной 

деятельности. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

Цель внеурочной деятельности: 

Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, 

сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

 

Задачи внеурочной деятельности 

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с 

общественными организациями, ДДТ, театрами, библиотеками, семьями учащихся. 

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с

 педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.  

4. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата. 

1.  Развитие позитивного отношения к ценностям: человек, семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура, для формирования здорового образа жизни. 

2. Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

3. Совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе. 

4. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время. 

5. Организация информационной поддержки обучающихся. 

6. Совершенствование материально-технической базы организации досуга обучающихся. 

 

 

 



 

  

Принципы внеурочной деятельности 

 Включение обучающихся в активную деятельность. 

 Доступность и наглядность. 

 Связь теории с практикой. 

 Учёт возрастных особенностей. 

 Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 

 Целенаправленность и последовательность деятельности для учеников (от простого к 

сложному). 

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям развития личности : 

1. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 

3. Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. 

4. Художественно-эстетическая   творческая   деятельность   организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества,  

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности учебного плана 

БОУ «Ивановская СОШ», сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей), ресурсов материально-технической базы и квалифицированных 

педагогических кадров, направлено в первую очередь на достижение учениками планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

На базе образовательного учреждения внеурочная деятельность в 1-2-х классах 

представлена следующими направлениями развития личности:  

- Коммуникативная деятельность реализуется через « Разговоры о важном», 1 час в неделю 

в каждом классе 

-Спортивно-оздоровительная деятельность реализуется через курс: 

«Прикладно-ориентированная физическая культура»,1 час внеделю в каждом классе  

-Художественно-эстетическая творческая деятельность представлена экскурсиями в музеи, 

посещением театров, кинотеатров – по 0.25 часа в каждом классе 

-Информационная культура – к у р с  «В мире информации» ФГ,  по 0.75 часа в неделю, 

-Интеллектуальные марафоны представлены мероприятиями, интеллектуальными 

соревнованиями (по 0.25 часа), курсом «Азбука финансов» (по 0.25 часа), 

-«Учение с увлечением!» реализуется через курс «Мир слов: всему название дано», по 0.25 

часа в неделю. 

-Воспитательные мероприятия реализуются через курс «Орлята России» 1.2часа в 1 классе и 2 

часа во 2 классе, через классные и общешкольные мероприятия. 

Длительность одного занятия в 1-2 -х классах не более 35 минут. 

 

 



 

На базе образовательного учреждения внеурочная деятельность в 3-4-х классах представлена 

следующими направлениями развития личности:  

- Коммуникативная деятельность реализуется через «Разговоры о важном», 1 час в неделю в 

каждом классе 

-Спортивно-оздоровительная деятельность реализуется через курс: 

«Прикладно-ориентированная физическая культура»,1 час в неделю в каждом классе  

-Проектно-исследовательская деятельность реализуется через курс «Наша Родина от края до края» 

(ЕНГ) – 0.5 часа  

-Художественно-эстетическая творческая деятельность представлена экскурсиями в музеи, 

посещением театров, кинотеатров – по 0.25 часа в каждом классе 

-Информационная культура – к у р с  «В мире информации» ФГ,  по 0.5 часа в каждом классе, 

-Интеллектуальные марафоны представлены мероприятиями, интеллектуальными 

соревнованиями (по 0.25 часа), курсом «Азбука финансов» (по 0.25 часа), 

-«Учение с увлечением!» реализуется через курс «Мир слов: всему 

название дано», по 0.25 часа в неделю, через курс «Математические лабиринты» по 0.25 часа в 

каждом классе 

-Воспитательные мероприятия реализуются через курс «Орлята России» по 2 часа в каждом классе, 

через классные и общешкольные мероприятия. 

Длительность одного занятия в 1-2 -х классах не более 35 минут. 

Длительность одного занятия в 3-4 -х классах не более 40 минут. 

 Особенности реализации часов внеурочной деятельности представлены в таблице, являющейся 

приложением к пояснительной записке к учебному плану 3 – 4-х 

классов в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта на 2024 - 

2025 учебный год. 

 

 



 
План внеурочной деятельности  

на уровне начального общего образования на 2024/2025 учебный год  

1-4 классы 

Название 

направления 

Наименование программы/ 

формы организации 

Количество часов  

Всего в 

неделю 

Всего 

в год  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс   

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

н
ед

е
л
я
 

го
д

 

  

Коммуникативная 

деятельность 

Курс «Разговоры о важном» 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Курс «Прикладно-

ориентированная физическая 

культура» /учебные модули по 

видам спорта 

 4 135 

1 33 1 34 1 34 1 34 

Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Наша Родина от 

края до края» - естественно-

научная грамотность 

 0,5 0,5 17 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Посещение театров, музеев, 

кинотеатров 

0,25 8 0,25 9 0,2

5 

8 0,25 9 1 34 

Информационна

я культура 

Учебный курс «В мире 

информации» (ФГ) 

0,75 24 0,75 24 0,5 17 0,5 17 2.5 82 

Интеллектуальн

ый марафон 

Мероприятия - 

интеллектуальные 

соревнования 

0,25 8 0,25 9 0,2

5 

8 0,25 9 1 34 

Курс «Азбука финансов» 0,25 8 0.25 9 0,2

5 

8 0.25 9 1 34 

Учение с 

увлечением 

(краткосрочные 

курсы в 

поддержку 

выявленных 

затруднений) 

Курс «Мир слов: всему 

название дано»  

0,25 8 0,25 9 0.2

5 

8 0.25 8 1 

 

0.5 

34 

 

18 Курс «Математические 

лабиринты» 

    0.25 9 0.25 9 

Воспитательные 

мероприятия  

Курс «Орлята России» 1,2 41 2 68 2 68 2 68 7,2 245 
Классные воспитательные 

мероприятия  

0,25 9 0,25 8 0,25 9 0,25 8 1 34 

Общешкольные воспитательные 

мероприятия 

0,25 0,25 9 

Итого часов 5.5 180 6.25 213 6.75 230 6.75 230 24 811 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Внести изменения в Организационный раздел, 

п.3.3 «Календарный учебный график» 

 

 

Годовой календарный учебный график 

на 2024-2025 учебный год 

БОУ «Ивановская СОШ» 

Дата начала  2024-2025 учебного года – 2 сентября 2024 года (понедельник) 

1. Дата окончания учебного года: 

для обучающихся  1-4 классов –26 мая 2025 г; 

для обучающихся 5-8 классов – 26 мая 2025 г; 

для обучающихся 10 класса – 26 мая 2025 г; 

для обучающихся 9, 11 классов – 26 мая 2025 г  

2. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

2-11 классы -34 учебных недель; 

 

3. Продолжительность учебных четвертей: 

 Количество 

учебных недель 

Начало учебной 

четверти 

Окончание учебной 

четверти 

1 четверть 8 недель  02.09.2024 25.10.2024 

2 четверть 8 недель 05.11.2024 27.12.2024 

3 четверть 11 недель  09.01.2025 21.03.2025 

4 четверть 8 недель  31.03.2025 26.05.2025 

ИТОГО 34 учебные недели 

4. Сроки и продолжительность каникул: 

Периоды каникул 
Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжитель

ность в 

календарных 

днях 

Осенние 26.10.2024 03.11.2024 9 

Зимние 28.12.2024 08.01.2025 12 

Дополнительные каникулы для 1 

класса 

08.02.2025 16.02.2025 9 

Весенние 22.03.2025 30.03.2024 9 

Летние каникулы для 1-8,10 классов 27.05.2025 31.08.2025  

 

 Организация промежуточной аттестации 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся БОУ «Ивановская СОШ» с 13.04.2024 по 20.05.2024 года 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Внести изменения в Организационный раздел, п.3.4 «Календарный план 

воспитательной работы» 

 

План 

воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 

НОО 

БОУ «Ивановская СОШ» 

2024 – Год семьи 

2024- 300-летие Российской академии наук 

2025 - 270-летие Московского государственного университета им. М. В. 

Ломоносова 

2025 - 100-летие Международного детского центра «Артек» 2017-

2027 Десятилетие детства в Российской Федерации 

2022-2031 Десятилетие науки и технологий в Российской Федерации 
 

 

 

  
 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ НА 2024-2025 

УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Начальная школа (1-4 классы) 

Урочная деятельность 

Виды, формы и содержание Классы 
Ориентировочное 

время 
проведения 

Ответственные 

Дни финансовой 

грамотности 

1-4 в течение года Классные 
руководители, ЗДВР, 

учитель математики 

Всероссийский открытый урок 
«ОБЗР» (приуроченный ко Дню 

гражданской обороны 
Российской Федерации) 

1-4 октябрь, 2024 Учитель ОБЗР, классные 

руководители 

Урок  правовой грамотности 
«Права человека» 

1-4 декабрь, 2024 Учитель истории и 

обществознания, 
классные руководители 

«Киноуроки в школах 
России» 

1-4 в течение 
года 

Классные 
руководители 

Всероссийская олимпиада 

школьников (школьный 
уровень) 

4 октябрь 2024 Учителя- предметники 

Уроки мужества 1-4 в течение 
года 

Классные 
руководители 

Международный день 
художника 

1-4 08.12.2024 Учитель изо 

День заповедников и 
национальных парков 

1-4 11.01.2025 Учитель географии 



Международный день памятников и 

исторических 
мест 

1-4 18.04.2025 Учитель истории 

Классное руководство 

Составление социального 
паспорта класса 

1-4 август- 
сентябрь 2024 

Соц.педагог, классные 
руководители 

Работа с Планом ВР 1-4 в течение года Классные руководители 

Посещение семей 1 сентябрь Кл. рук. 1 класса 

Посещение семей 
СОП+внутр.контроль 

1-4 в течение года (по 
запросу) 

Классные руководители 

Устный журнал «День 
окончания Второй мировой 

войны» 

1-4 03.09.2024 Классные руководители 

Классный час «День 
солидарности в борьбе с 

терроризмом» 

1-4 03.09.2024 Классные руководители 

Международный  день  памяти жертв 
фашизма (презентация) 

1-4 11.09.2024 Классные руководители 

Поздравление  бабушек и 

дедушек ко Дню пожилого 
человека 

1-4 01.10.2024 Классные руководители 

Подготовка ко Дню учителя 1-4 сентябрь, 2024 Классные руководители 

Подготовка к школьному конкурсу 

чтецов приуроченному к 

международному дню школьных 

библиотек 

1-4 октябрь, 2024 Классные руководители 

Поздравительная программа ко 
Дню отца 

1-4 18-19.10.2024 Классные руководители 

Классный час 
«Международный день 

Толерантности» 

1-4 15.11.2024 Классные руководители 

Подготовка ко Дню матери 1-4 ноябрь, 2024 Классные руководители 

Выставка рисунков «Герб моей 
семьи», ко Дню 

Государственного герба РФ 

1-4 28-29.11.2024 Классные руководители 

Беседа «Доброта спасет мир», к 
Международному дню инвалидов 

1-4 03.12.2024 Классные руководители 

Беседа на тему: 
«Конституция - основной закон моей 

страны». 

1-4 12.12.2024 Классные руководители 

Классный час «День полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады (1944 год) – 80 

лет» 

1-4 20-26.01.2025 Классные руководители 

Просмотр презентации ко Дню 
победы в Сталинградской битве 

1-4 03.02.2025 Классные руководители 

Классный час «День 
защитника Отечества» 

1-4 17-21.02.2025 Классные 
руководители 

Подготовка к 8 марта 1-4 февраль-март, 
2025 

Классные руководители 



Гагаринский урок «Космос 
- это мы» 

1-4 11.04.2025 Классные 
руководители 

Классный час «День Победы советского 

народа в Великой Отечественной 
войне 1941 – 1945 годов» 

1-4 05-08.05.2025 Классные руководители 

Просмотр мультфильмов ко дню 

славянской письменности и 
культуры 

1-4 23.05.2025 Классные руководители 

Основные школьные дела 

День знаний: 
Общешкольная торжественная 

линейка 

1-4 2 сентября Классные руководители, 

педагог-организатор, 

советник по воспитанию, 

ДК»Гармония» 

Классные часы к Дню Знаний и 
«Урок мира». 

1-4 2 сентября Классные руководители 

Подъем Флагов РФ и РК, 
исполнение Гимна РФ и РК 

1-4 каждый 
понедельник 

Замдиректора по ВР 
Педагог организатор 

Спуск Флага РФ и РК 1-4 каждая пятница Замдиректора по ВР 
Педагог организатор 

Общешкольная линейка 
«Вместе против террора!». 

«Герои России. Специальная военная 

операция» 

1-4 3 сентября Классные руководители, 

ЗДВР, педагог- 

организатор 

День окончания второй мировой 

войны. Посадка 

деревьев и кустарников «Сад Памяти». 

1-4 3 сентября Советник по 

воспитанию, 

юнармейский отряд 

Международный день 

благотворительности – анонс всех 

благотворительных акций 
2024-2025 учебного года 

1-4 5 сентября ЗДВР 
 

Участие в школьной акции «Zа наших» 

(сбор гуманитарной 
помощи в зону СВО) 

1-4 в течение года классные руководители 

Участие в школьной акции 
«Батарейки, сдавайтесь!» 

1-4 в течение года классные 
руководители 

Участие в акции «Письмо солдату» 1-4 в течение года ЗДВР, педагог- 
организатор, классные 

руководители 

Акция «Подари цветок школе» 1-4 сентябрь, 2024 ЗДВРклассные 
руководители 

Акция «Макулатурный бум» 1-4 апрель, 2025 ЗДВР,  
классные руководители 

Акция «Помоги пойти учиться» 1-4 сентябрь-октябрь, 
2024 

Соц.педагог 

Просмотр видеопрезентации к 
Международному дню 
распространения грамотности 

2-4 8 сентября Советник по воспитанию 



Участие в школьной акции 

«Запишись в кружок или секцию!» 

1-4 02.09.-06.09.2024 Рук-ли ДОП, ЗДВР, 

советник по 
воспитанию 

Участие в акции «Зеленая 
Россия» 

4 3-4 неделя 
сентября 

Классные руководители, 
ЗДВР 

День бега. «Кросс нации – 2024» 1-4 сентябрь Учитель физической 

культуры 
Советник по воспитанию 

Кл.часы «Час добра и 
уважения» (ко дню пожилых людей) 

1-4 30.09-04.10.2024г. Классные руководители 

Внеклассное мероприятие по 
теме «Иван Павлович Морозов: судьба 

человека» 

1-4 30.09.2024 ЗДВР, кл.рук-ли 1-4 кл. 

Поздравительная акция ко Дню 

пожилого человека «С любовью в 

сердце» (размещение 

поздравительных плакатов и открыток в 

общественных местах) 

1-4 01.10.2024 Советник по 

воспитанию, ЗДВР 

Библиотечный урок «Правила 
общения с книгой» 

1-4 02.10.2024 библиотекарь 

Акция к всемирному дню защиты 

животных «Большая 
помощь маленькому другу» 

1-4 04.10.2024 Советник по воспитанию 

Концерт ко Дню учителя 1-4 04.10.2024 педагог-организатор, 

Классные руководители, 

ДК »Гармония» 

«Веселые старты» ко дню отца (с 

приглашением отцов, 

дедушек, …) 

1-4 19.10.2024 Учитель физической 

культуры, советник по 

воспитанию 

Конкурс чтецов приуроченный к 

международному дню 
школьных библиотек 

1-4 24.10.2024 Классные руководители, 

ЗДВР, библиотекарь, 
советник по воспитанию 

Посвящение в «Орлята России»! 1-4 25.10.2024 Советник по 

воспитанию, кл.рук. 2 

класса 

Выставка композиций из 
природных материалов «Осень- чудная 

пора!» 

1-4 21.10-24.10.24 Классные руководители, 

педагог-организатор 

Общешкольная линейка по 
случаю окончания 1 четверти 

1-4 25.10.2024 ЗДВР, 
классные руководители 

Мероприятия ко Дню народного 

единства 

1-4 04.11.2024 Классные руководители, 

советник по воспитанию, 

библиотекарь  

Общешкольная линейка ко Дню памяти 

погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России (с 

приглашением сотрудников органов 

внутренних дел) 

1-4 08.11.2024 ЗДВР, педагог- 
организатор, советник по 

воспитанию, 

юнармейский отряд 

Тематические мероприятия к 
Международному Дню 

толерантности 

1-4 15.11.2024 Классные руководители, 

педагог-организатор 



Мероприятия ко «Дню матери»: Акция 

«5 для мамы» 

Концерт 

2-4 

 
1-4 

18-22 ноября 

 
22.11.2024 

Классные руководители, 

ЗДВР 

Педагог-организатор 

Праздничная линейка ко Дню 

государственного герба 

Российской Федерации 

1-4 25.11.2024 ЗДВР, педагог- 
организатор, советник по 

воспитанию, 
юнармейский отряд 

Просмотр документального фильма 

«Неизвестный солдат» приуроченный ко 

Дню 
неизвестного солдата 

1-4 02.12.2024 Советник по воспитанию 

Акция к международному дню 

инвалидов «С добрым сердцем 
к вам» 

2-4 03.12.2024 ЗДВР, советник по 

воспитанию, 

Урок милосердия «Доброта нужна 

всем» ко дню добровольца 

(волонтера) России 

1-4 05.12.2024 Классные руководители, 

Советник по воспитанию 

Выставка работ учащихся, родителей и 

педагогов школы к Международному 

дню художника «В искусстве – 
жизнь» 

1-4 4-8 декабря Классные руководители, 

ЗДВР, по воспитанию 

Общешкольная линейка ко Дню Героев 

Отечества 
Просмотр фильма 

1-4 09.12.2024г. ЗДВР, советник по 

воспитанию 

Новогодняя игровая программа 
«Новогодние забавы» 

1-4 23-27 декабря Педагог организатор, 

волонтеры, классные 
руководители 

Общешкольная линейка по 

случаю окончания 1 четверти 

1-4 27.12.2024 ЗДВР, 
классные руководители, 

ДК»Гармония» 

Памятные мероприятия, посвященные 

Дню снятия блокады Ленинграда 

1-4 январь, 2025 ЗДВР, 
классные руководители, 

педагог-организатор, 
советник по воспитанию 

День памяти жертв Холокоста 1-4 27.01.2025 советник по воспитанию, 
юнармейский отряд 

Праздник «Прощание с Азбукой» 1-4 январь, 2025 педагог-организатор, 
классные руководители 

Месячник гражданско- 

патриотического воспитания 

- День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

- День памяти о россиянах, 

исполнивших служебный долг за 

пределами Отечества 

- Конкурс – смотр 

патриотической песни, 

- мероприятия к Дню 

защитника Отечества 

1-4 февраль, 2025 зам. директора по ВР, 

учителя истории и 

обществознания, 

преподаватель ОБЗР, 

советник по воспитанию, 

педагог-организатор, 

классные руководители, 

юнармейский отряд, 

волонтеры, ДК 

 



День российской науки, 300- летие со 

времени основания Российской 

Академии наук (1724) 

1-4 08.02.2025 Советник по воспитанию 

Общешкольная линейка ко Дню памяти 

о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

1-4 14.02.2024 Советник по 
воспитанию, ЗДВР 

Лыжня России 2025 1-4 февраль, 2025 Учитель физической 

культуры 

Выставка книг и словарей к 
Международному дню родного языка. 

1-4 21.02.2025 Библиотекарь, советник 

по воспитанию 

Мероприятия, посвященные 
Международному Женскому Дню 

1-4 март, 2025 педагог-организатор, 
классные руководители, 

ДК»Гармония» 

Неделя детской и юношеской книги 1-4 март, 2025 зам. директора по ВР, 

библиотекарь, 
классные руководители 

11 лет со Дня воссоединения 
Крыма с Россией 

1-4 18.03.2025 Советник по воспитанию 

Инсценировка сказок к 

Всемирному дню театра 

1-4 28.03.2025 Классные руководители, 

педагог ДОП, советник 
по воспитанию 

Космос без границ. 

Тематическая неделя 

1-4 апрель, 2025 зам. директора по ВР, 

советник по воспитанию, 

классные руководители 

Мероприятия к Всемирному 
дню здоровья 

1-4 07.04.2025 Советник по воспитанию 

День памяти о геноциде 
советского народа нацистами и их 

пособниками в годы ВОВ 

1-4 18.04.2025 Советник по воспитанию 

Мероприятия к всемирному 
дню Земли 

1-4 22.04.2025 Советник по 
воспитанию, ЗДВР 

Экологическая неделя (научно- 

просветительские мероприятия, 

экологические акции: 

«Макулатурный бум», 
«Батарейки, сдавайтесь!») 

1-4 апрель-май зам. директора по ВР, 
советник по воспитанию, 

классные руководители 

Праздник Весны и труда 1-4 01.05.2025 Советник по воспитанию 

Тематическая неделя, 
посвященная Дню Победы 

- выставки рисунков 

- участие в акциях 

«Окна Победы», 

«Бессмертный полк» и 
«Георгиевская ленточка» 

1-4 май, 2025 зам. директора по ВР, 
советник по воспитанию, 

классные руководители, 

юнармейский отряд, ДК 

 

Международный день музеев 1-4 18.05.2025 Советник по воспитанию 

День детских общественных 
организаций России 

1-4 19.05.2025 Советник по воспитанию 

День славянской письменности 
и культуры 

1-4 24.05.2025 Советник по воспитанию 

Праздник «Прощание с 
начальной школой» 

4 май, 2025 классный руководитель 4 
класса 



Работа детского 

оздоровительного лагеря 

1-4 июнь, 2025 Начальник ДОЛ 

Внеурочная деятельность 

Составление расписания ДОП и КВД 

и запись учащихся в них 

1-4 август- сентябрь 

2024 

ЗДВР 

Реализация курсов 

внеурочной деятельности 

1-4 в течение года Педагоги ДОП 
образования и курсов 

внеурочной 
деятельности 

Выдача сертификатов 

дополнительного 
образования детей 

1-4 в течение года по 

отдельному 

графику 

ЗДВР 

Разработка программ 

дополнительного образования в 

рамках персонифицированного 

финансирования. 

1-4 в течение года ЗДВР, педагоги 

дополнительного 

образования 

Участие в конкурсах 
различных уровней 

1-4 в течение 
года 

педагоги ВД и ДОП 

Анкета для диагностики потребности 

школьников в услугах дополнительного 
образования 

2-4 май, 2024 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Реализация курсов внеурочной 

деятельности, согласно Плану 

внеурочной деятельности 

1-4 
в течение 

года Педагоги ВД 

Внешкольные мероприятия 

Посещение мероприятий в ДК  

«Гармония» 

1-4 в течение года ЗДВР, классные 

руководители, родители, 
советник по воспитанию 

Посещение мероприятий в ГДК г. 
Калачинск 

1-4 в течение года классные  руководители, 
родители 

Посещение музеев, кинотеатра, 
 

1-4 в течение года классные  руководители, 
родители 

Организация предметно-пространственной среды 

Оформление стендов тематических 1-4 в течение года ЗДВР, ЗДУР, педагог- 

психолог, советник по 
воспитанию 

Оформление кабинетов к 

образовательным и памятным 

событиям: 

- День Знаний 

-День учителя 

- Новый год 

- День Защитника Отечества 

- Международный Женский день 
- День Победы 

1-4 в течение года классные руководители, 

родители 

Акция «Подари цветок школе» 1-4 в течение года классные руководители 

Организация фотозоны в фойе 1 этажа 

ко Дню знаний 

1-4 2 сентября, 2024 Педагог-организатор, 

ЗДВР 



Акция «Украсим школу к 

новому году» 

1-4 декабрь, 2024 Педагог-организатор, 
классные руководители 

Оформление школы к 8 марта 1-4 март, 2025 Педагог-организатор, 
классные руководители 

Оформление Победы школы  ко  Дню 1-4 май, 2025 Педагог-организатор, 
классные руководители, 

ЗДВР 

Самоуправление 

Избирательная кампания в 

классах 

- выборы активов классов, 

распределение обязанностей; 

- принятие законов класса; 
- составление плана работы 

2-4 сентябрь классные руководители 

Оформление классного уголка 1-4 сентябрь-октябрь учащиеся, 

руководители 

классные 

Отчет о проведенной работе, 

корректировка плана 

2-4 январь, май Классные руководители 

Знакомство с системой 

самоуправления класса 

1 апрель Классные руководители 

Дежурство по классу и школе 2-4 в течение года Классные руководители 

Анкета для  диагностики 

потребности школьников в 

услугах дополнительного 

образования 

2-4 май Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Профориентация 

Участие в цикле открытых 
уроков ПроеКТОриЯ 

1-4 сентябрь - 
декабрь, 2024 

Педагог-психолог, 
классные руководители 

Классные часы на тему: 
«Знакомство с профессией 

Предприниматель» 

1-4 ноябрь, 2024 классные руководители 

Тематические классные часы: 
«Мир моих интересов», 

«Профессии наших родителей», 

«Путь в 

профессию начинается в 

школе», «Моя мечта о будущей 

профессии», «Труд на радость себе и 

людям». 

1-4 в течение года Педагог-психолог, 

классные руководители 

Беседа с презентацией «В мире 
профессий» 

1-4 март, 2025 классные руководители 

Выступление на внеклассных 

мероприятиях родителей, 

представителей различных 

профессий 

 

 

1-4 в течение года классные руководители 



Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Участие родителей, 
обучающихся в работе 

Родительского комитета 

1-4 1 раз в четверть Зам. директора по ВР 

Участие родителей в работе 

Родительского патруля 

1-4 в течение года соц.педагог 

Участие родителей в 

родительских лекториях 

1-4 в течение года педагог-психолог, 

классные руководители 

Проведение классных 

родительских собраний 

1-4 по графику Классные руководители 

Проведение общешкольных 

собраний 

1-4 ноябрь, апрель ЗДВР, ЗДУР 

Участие родителей в 
Школьной службе медиации 

1-4 по необходи- мости Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 
педагог-психолог. 

Индивидуальная работа с родителями 1-4 в течение года Классные руководители 

Организация встреч родителей со 

специалистами, 

социальными работникам, 

медицинскими работниками, 

сотрудниками МВД 

1-4 в течение года Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители 

Работа с родителями, организованная с 
использованием СФЕРУМ 

1-4 в течение года классные руководители 

Индивидуальные и групповые 

консультации в рамках психолого-

педагогической поддержки детей 

1-4 в течение года педагог-психолог 

Плановая работа с родителями по 

зачислению в 1 классы. 

 апрель администрация 

Плановая работа с родителями по 

зачислению на ДОП 

1-4 сентябрь 
ЗДВР 

Собеседование по организации летнего 

отдыха учащихся 

1-4 май Педагог-организатор, 

классные руководители 

Анкета для диагностики потребности 

родителей 

в услугах дополнительного образования 

1-4 май Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Одаренные дети 

Кросс наций – 2024 1-4 сентябрь учитель физкультуры, 
классные руководители 

Диагностика «Выявление одаренных 
детей» 

2-4 сентябрь-октябрь Педагог-психолог 

Составление банка данных одаренных 
детей 

2-4 в течение года Зам.директора по УР 



Заполнение формы «Одаренные 
дети» в Плане ВР класса 

1-4 октябрь классные руководители 

Школьный этап 

Всероссийской 

олимпиады 

школьников 

2 – 4 сентябрь- 
октябрь, 2024 

Зам.директора по УР, 

учителя- 

предметники, 

классные 

руководители 

Муниципальный этап Всероссийской 

олимпиады 
школьников 

2-4 ноябрь-декабрь, 

2024 

Зам.директора по УР 

Школьный этап конкурса чтецов ко Дню 

школьных библиотек 

1-4 ноябрь, 2024 ЗДВР, педагог- 

организатор, 
классные руководители 

Школьный этап конкурса 

«Одаренные дети (конкурс 

портфолио)» 

2-4 декабрь, 2024 Зам.директора по УР, 

классные руководители 

 соревнования (по отдельному графику) 1-4 в течение года учитель физкультуры, 

классные руководители 

Елка для одаренных детей в ГДК 1-4 декабрь, 2024 ЗДВР, классные 

руководители 

Поездка на Елку Главы РК 1-4 Декабрь, 2024 ЗДВР, классные 

руководители 

Детские общественные объединения 

День учителя 2-4 04.10.24 актив РДДМ, волонтеры 

Дни единых действий РДДМ 1-4 в течение года Советник по воспитанию 
Классные руководители 

Участие Юнармейцев в 
патриотических мероприятиях 

1-4 в течение года Руководитель 
юнармейского отряда 

Участие в движении «Орлята 
России» 

1-4 в течение года Классные руководители, 
советник по воспитанию 

День окончания второй мировой 

войны. Посадка 

деревьев и кустарников «Сад Памяти». 

1-4 3 сентября Советник по 

воспитанию, 

юнармейский отряд 

Международный день 

школьных библиотек 

2-4 26.10.23 актив РДДМ 

День отца 1-4 19.10.2024 Советник по 
воспитанию 

Праздничная линейка ко Дню 

государственного герба 

Российской Федерации 

1-4 25.11.2024 ЗДВР, педагог- 
организатор, советник по 

воспитанию, 
юнармейский отряд 

День Матери 2-4 26.11.23 актив РДДМ 

Международный женский день 2-4 08.03.23 актив РДДМ 

Акция «Батарейки, 

сдавайтесь!» 

1-4 в течение года ЗДВР, 
классные руководители,  



Акции в рамках проекта «Рука помощи» 1-4 в течение года ЗДВР, 
классные руководители,  

Акция «Zа наших» (сбор гуманитарной 

помощи в зону СВО) 

1-4 в течение года ЗДВР, 
классные 

руководители,  
юнармейский отряд 

Акция «Подари цветок школе» 1-4 сентябрь Заведующий АХЧ, 

классные 

руководители,  

Акция «Макулатурный бум» 1-4 апрель, 2024 ЗДВР, заведующий АХЧ, 

классные руководители,  

Безопасность 

Составление социального 

паспорта школы 

1-4 сентябрь соц.педагог 

Работа Совета профилактики 1-4 в течение года соц.педагог 

Обновление информационных 

уголков по безопасности 

1-4 в течение года ЗДВР, классные 

руководители 

Выступление инспекторов ОГИБДД 

ОМВД России по г.Калачинск 

на родительских собраниях 

1-4 в течение года ЗДВР, классные 

руководители 

Работа активных групп 
«Родительский патруль» 

1-4 в течение года классные руководители, 
соц.педагог 

Участие в тематических 

профилактических месячниках 

1-4 по отдельному 

плану 

Педагог-психолог, 

соц.педагог 

Неделя безопасности. Общий урок ОБЗР 
по теме «Терроризм – угроза 
обществу» 

1-4 02.09.-06.09.2024 ЗДВР, учитель ОБЗР, 
классные руководители 

Общешкольная линейка 
«Вместе против террора». 

1-4 03.09.2024 Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор 

Беседа с тренировкой на тему 
«Пожарная безопасность» с участием 

сотрудников ПСЧ 

1-4 1-2 неделя 

сентября 

ЗДВР, 
классные руководители 

Беседа на тему «Основы 
профилактики ДДТТ» с участием 

инспектора ГИБДД 

1-4 1-2 неделя 

сентября 

ЗДВР, 
классные руководители 

Профилактические беседы с 

представителями АНО ЦПД 

1-4 в течение года ЗДВР, 
классные руководители 

Дни финансовой грамотности. 
Тематические уроки со специалистами 

1-4 в течение года ЗДВР, 
классные руководители 

Классные часы «Откуда 

берутся деньги» 

1-4 по графику классные руководители 



Неделя 

безопасности. Акция 

«Внимание! Дети!»: 

- классный час, 
- оформление кл. уголков по ПДД, 

-памятки для обучающихся и родителей, 

-маршрутные листы 

«Безопасная дорогав школу», 

экскурсии к пешеходному переходу 
вблизи ОО; 
- занятия на мобильном автогородке; 

- Ш/конкурс рисунков «Береги свою 
жизнь». 

1-4 сентябрь 2024 ЗДВР, 
классные руководители 

Участие в месячнике безопасности 1-4 сентябрь-октябрь ЗДВР, соиальный- 
педагог, 

классные руководители 

Всероссийский урок 
Безопасности школьников в сети 

Интернет. 

1-4 октябрь ЗДВР, 
классные 

руководители,учитель 
информатики 

Тематическая неделя 
«Осторожно! Осенний 
лед!» 

1-4 ноябрь ЗДВР, 
классные руководители 

День борьбы со СПИДом (классные 
часы. Внеклассные 
мероприятия) 

1-4 01.12.24 ЗДВР, педагог- 
организатор, классные 

руководители, 
соиальный-педагог 

Реализация плана мероприятий по 

предупреждению несчастных случаев на 

водных объектах в 

осенне-зимний и весенне-летний 
периоды 2024-2025 года 

1-4 в течение года ЗДВР, 
классные руководители 

День памяти жертв ДТП (линейка, акция 
«Свеча 
памяти»). 

1-4 22.11.24 Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор 

Беседа «Незнание закона не 
освобождает от 
ответственности» 

1-4 январь, 2025 классные 
руководители, 

социальный педагог 

Международный день 

борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом 

-классные часы, беседы 

с 

приглашением 

специалистов. 

Конкурс творческих работ «Мы 

выбираем жизнь!» 

1-4 февраль-март, 2025 ЗДВР, 
классные руководители, 

педагог- организатор 

Участие во Всемирном дне гражданской 

обороны 

1-4 01.03.25 учитель ОБЗР 

Неделя безопасности 
«Осторожно! Ве- сенний 

лед». 

1-4 март, 2025 ЗДВР, 
классные руководители 



38-я годовщина аварии на ЧАЭС: 

- конкурс творческих работ 

«Чернобыль глазами детей» выпуск 

листовок 

1-4 апрель, 2025 классные руководители, 
педагог- организатор 

День пожарной охраны. Всероссийский 

открытый урок 
ОБЗР 

1-4 30.04.2025 Классные руководители, 

учитель 
ОБЗР, ЗДВР 

Тематическая неделя «Дети против 

огненных забав»: 

классные часы «Сбережем леса от 

пожаров» 

- беседы с приглашением 

специалистов 

- экскурсии в пожарную часть 

1-4 май, 2025 ЗДВР, 
классные 

руководители,учитель 

ОБЗР 

Тематическая неделя 
«Здравствуй, лето!» 

1-4 май, 2025 ЗДВР, 
классные руководители, 

педагог- 
организатор 

Онлайн-уроки финансовой 

грамотности 

1-4 в течение года ЗДВР, 
классные руководители 

Индивидуальные беседы инспектора 

ОПдН с учащимися 
вызывающими тревогу 

1-4 по запросу Социальный педагог 

Посещение на дому семей учащихся, 

состоящих на различных видах учета. 

1-4 в течение года классные руководители, 
социальный-педагог, 

ЗДВР 

Анкетирование учащихся на тему 

«Жестокое обращение в 
семье» (1 – 4) 

1-4 сентябрь-октябрь Психолог соц. 

Педагог 

Индивидуальные консультации с 

проблемными детьми по 

запросу классных 

руководителей 

1-4 в течение года Психолог соц. 

Педагог 

Беседа «Ответственность 

несовершеннолетних» 

1-4 сентябрь соц. педагог 

«Каникулы – безопасное 
время» беседа с учащимися 

«группы риска» по 

безопасному поведению на каникулах 

1-4 перед выходом на 

осенние, зимние, 

весенние, летние 

каникулы 

соц. педагог 

Включение в тематику 

родительских собраний тем 

направленных на снижение 

масштабов злоупотребления 

алкоголем и снижение 

масштабов употребления ПАВ, 

электронных сигарет 

1-4 в течение года классные руководители 



Социальное партнерство 

Учреждения города, поселка Мероприятия Периодичность Организатор 
взаимодействия 

ДК»Гармония» Культурно- 

развлекательные 

программы 

в течение года ЗД по ВР, классные 
руководители, родители, 
советник по воспитанию 

Библиотека ДК»Гармония» Мероприятия 

гражданско- 

патриотической 

направлен ности, 

культурно 

-массовая работа 

в течение года ЗД по ВР, классные 
руководители, родители, 
советник по воспитанию 

МУ «Детская поликлиника» Ежегоднй медицинс 

кий 

осмотр детей 

апрель-май 1 раз в 

год 

Администрация школы 

Городской дом культуры  Культурно- 

развлекательные 

программы 

разовые 
выезды в течение 

года 

Классные 

руководители, 

родители 

Центр  культуры и другие 

культурные центры 

Мероприя тия 

гражданск о- 

патриотич еской 

направлен ности. 

Участие в конкурсах 

праздниках 

разовые 

посещения п 

ЗД по ВР, классные 

руководители, родители, 

советник по воспитанию 

Центральная городская 

библиотека 

Ознакомительная 

экскурсия 

в течение года ЗД по ВР, классные 
руководители, родители, 
советник по воспитанию 
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