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План внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

2024-2025 учебный год 

В 2024-2025 учебном году общая концепция внеурочной деятельности для обучающихся 

5-9 классов не меняется. Изменения в Плане внеурочной деятельности изложить в 

следующей редакции (с учетом мнения родителей, законных представителей обучающихся 

(протокол общешкольного родительского собрания № 4 от 30.04.2024 г): 

 

План внеурочной деятельности  

на уровне основного общего образования на 2024/2025 учебный год  

5-9 классы 

Название 

направления 
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Учебные курсы, 

учебные модули 

Курс «Разговоры о важном» 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

 краткосрочные 

курсы в поддержку 

выявленных 

затруднений 

Курс «Географические 

координаты» 

0.25 8         2,5 85 

Курс «Правила поведения в 

окружающей среде» 

0.25 9         

Курс «Топографическая карта от А 

доЯ» 

  0.25 8       

Курс «Решение текстовых задач на 

проценты» 

  0.25 9       

Курс «В мире орфоэпических 

норм» 

    0.25 8     

Курс «Верю-не верю: оценивание 

биологической информации» 

    0.25 9     

Курс «Химия на моей кухне»       0.25 8   

Курс «Смысловое чтение 

графиков» 

      0.25 9   

Курс «Обществознание: теория в 

жизнь» 

        0.25 8 

Курс «Решение задач на 

прогрессии» 

        0.25 9 

Учебные курсы, 

учебные модули по 

формированию 

функциональной 

грамотности (в том 

числе финансовой 

грамотности) 

Курс «Функциональная 

грамотность: учимся для жизни» 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 



Социальные 

практики, 

профессиональные 

пробы 

Курс УМК «10 шагов к 

профориентации» 

1 34         1 34 

Курс «Россия – мои горизонты»   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Участие в проекте «Россия – 

страна возможностей» 

0,25 0,25 8 

Воспитательные 

мероприятия  

Общешкольные воспитательные 

мероприятия 

0,25 0,25 9 

Классные воспитательные 

мероприятия  

0,25 9 0,25 8 0,25 9 0,25 8 0,25 8 1,25 42 

Курс «Я – ты – он – она – вместе 

целая страна» 

1 34         1 34 

Реализация проекта «Киноуроки в 

школах России», посещение 

театров, кинотеатров, музеев 

0,25 8 0,25 9 0,25 8 0,25 9 0,25 9 1,25 43 

Ученические 

сообщества 

ЮИД «Регулировщик» 0,25 0,25 8 

Ученическое самоуправление 

«Молодая гвардия» 

0,25 0,25 8 

РДДМ «Движение первых» 0,25 0,25 9 

Волонтерский отряд «Витязь» 0,25 0,25 8 

Юнармия 0,25 0,25 9 

внеурочная деятельность, направленная на обеспечение 

учебной деятельности-практико-ориентированный модуль 

(профориентатор), классные руководители 

0,25 8 0,25 9 0,25 8 0,25 9 0,25 8 1,25 42 

внеурочная деятельность, направленная на организация 

педагогической поддержки- программы социального 

педагога, педагога-психолога 

0,25 9 0,25 8 0,25 9 0,25 8 0,25 9 1,25 43 

внеурочная деятельность, направленная на обеспечение 

благополучия обучающихся-мероприятия советника по 

воспитанию, старшей вожатой 

0,25 8 0,25 9 0,25 8 0,25 9 0,25 8 1,25 42 

Итого часов 7.5 254 6.5 220 6.5 220 6.5 220 6.5 221 26.5 901 

 

План по организации педагогической поддержки обучающихся 

№ Мероприятие Объем нагрузки внеурочной деятельности 

п/п   (в академических часах)  

  5 год 6 год 7 год 8 год 9 год 

1 Работа Совета профилактики 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

2 Построение индивидуальных 1 0.5 0.5 0.5 0.5 

 образовательных маршрутов классными   

 руководителями, социальным педагогом   

3 Организация сотрудничества с ЦРБ, 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

 КДН, районным отделом полиции   

4 Работа социального педагога 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

5 Проведение обследований обучающихся на 0.5    0.5 

 областной ПМПК      

6 Вовлечение обучающихся в систему 1 1 1 1 1 

 дополнительного образования      

7 Участие в работе круглых столов по вопросам 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

 воспитания, проведение проблемно   

 ценностных дискуссии   

 Проведение индивидуальных бесед, лекций   

8 Проведение общественно полезных практик, 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

 социальных проб   

9 Привлечение обучающихся к общественно 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

 полезному труду, трудовой десант, временное   

 трудоустройство через ЦСЗН   

10 Классные часы по вопросам 1 1 1 1 1 

 воспитания      

11 Проведение профориентационной работы 0.5 0.5 0.5 0.5 1 



12 Проведение сюжетно-ролевых игр, тренингов 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

13 Проведение социально направленных акции, 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

 флеш-мобов      

14 Подготовка и проведение КТД 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

15 Проведение анкетирования, тестирований, 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

 социологических исследований   

 Итого 9 8 9 8 9 

 
 
 
 
 
 
 

План организационного обеспечения учебной деятельности 

 

№ Мероприятие Объем нагрузки внеурочной деятельности 

п/п   (в академических часах)  

  5 год 6 год 7 год 8 год 9 год 

1 Родительское собрание будущих 1     

 пятиклассников      

2 Родительские собрания по вопросам     2 

 государственной итоговой аттестации      

3 Организация работы наставников по 1 2 1 2 1 

 вопросам успеваемости. Индивидуальные      

 беседы по вопросам успеваемости с      

 обучающимися      

4 Линейки по вопросам успеваемости, 2 2 2 2 1 

 итогам четверти/года, награждение за     

 успехи в обучении     

5 Индивидуальные беседы по вопросам 1 1 1 1 1 

 успеваемости с родителями обучающихся    

 (законными представителями)    

6 Классные часы по вопросам обучения. 1 1 1 1 1 

 Проведение анкетирования по вопросам      

 обучения, тестирований и др.      

7 Классные родительские собрания 2 2 2 2 1 

8 Ведение организационной и учебной    1 1 

 документации (дневники, классные журналы, 1 1 1   

 журналы кружков, ведомости,      

 характеристики, протоколы ученических,      

 родительских собраний, справки, отчёты и      

 др.)      

 Итого 8 9 8 9 8 

 

 

 



План по обеспечению благополучия учащихся в пространстве школы 

№ Мероприятие Объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

п/п   академических часах)  

  5 год 6 год 7 год 8 год 9 год 

1 Проведение Дней здоровья 1 1 1 1 1 

 Проведение тематических линеек по      

 проблемам укрепления здоровья и здорового      

 образа жизни      

2 Подбор материалов для методической 1 1 1 1 1 

 копилки классного руководителя      

 «Здоровый образ жизни»,      

 «Противопожарная безопасность»,      

 «Безопасность на дороге»,      

 «Безопасность в быту, дома, на улице,      

 в интернете», «Действия при      

 чрезвычайных ситуациях»,      

 «Экстремизм и терроризм» и т.д.      

3 Проведение тематических классных 1 1 1 2 1 

 часов по проблемам укрепления      

 здоровья и здорового образа жизни      

 Профилактика употребления      

 психоактивных веществ,      

 предупреждение распространения      

 ВИЧ инфекции      

4 Участие в районных акциях и конкурсах 1 2 1 1 1 

5 Организация консультативной работы 1 1 1 1 1 

 по вопросам здоровьесбережения для      

 обучающихся, родителей и педагогов      

6 Проведение цикла родительских 1 1 1 1 1 

 собраний      

 «Мы и наши дети», «Возрастные      

 особенности младшего школьника,      

 подростка», «Вредные привычки и как      

 с ними бороться», «Безопасность      

 детей: дома, в интернете, на улице, на      

 дороге и т.д. «Экстремизм и      

 терроризм» и т.д.      

7 Организация и проведение олимпиад, 1 1 1 1 1 

 спортивных праздников и состязаний      

 для обучающихся с участием      

 педагогов и родителей      

8 Участие в социально направленных акциях и 1 1 1 1 1 

 проектах по обеспечению благополучия      

 обучающихся в пространстве      

 общеобразовательной школы      

 итого 8 9 8 9 8 
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